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DARBŠTUMO UGDYMAS 

IR PROFESIJOS 

PASIRINKIMAS
KOLCKTy vinis
Darnias Kiekvienas žmogus pagar- sąlygomis, darbštuoliu gra- kymo įstaigas. Čia taip pal

M ir pripažinimą kolektyve rus pagerbimas — visa UI

įsigyja savo darbštumu.-To- padeda Įskiepyti Jaunų žmo- džiaga apie moksleivių ketU

dėl nepaprastai svarbu, kad nių širdyse pagarbos ir mei- filmus, renkantis profesijai

ir kiekvienas moksleivis, siek- lės darbui daigus. Tokia Ir jų realizavimo galimybes,

damas mokslo žinių, lygia- kryptimi nemažas dėmesin- A\atyt, sutelktas pedagogų k
grečiai kuo geriau jsisavin- gumas ir atidumas skiriamas liaudies ūkio specialistų pa*

„Lenino keliu“. „Gintaro“,' stangas vertėtų skirti tf

..Anykščių šiMio“, „Gimto- tam, kad profesinio orlenta*
O tuos prasmingos šio s žemės“ ir kituose mūsų vlmo informacinės medžla-

.veiklos Įgūdžius bręstanti rajono kolūkiuose. Neatsitik*
asmenybė gali ypač pasisem­
ti iš savo tėvų ir pedagogų.

Jeigu šių bendros pastangos 
yra kryptingos ir • veiksmin-

kaupiama analizuojanti me*
Lw

LIETUVOS KP ANYKŠČIŲ RAJONO KOMITETO IR 
RAJONO LIAUDIES DEPUTATŲ TARYBOS ORGANAS tų darbštumo pamokas, įgy­

lu ^būtinus darbinius Įgū­
džius.

I

Elua nuo 194S iii . ANTRADIENIS LYr. 109 (430*)
gos būtų daugiau sukaupta 

tinai šių kolūkių žemdirbių visų rajono vidurinių mokyk-

valkai vis dažniau pasirenka lų metodiniuose kabinetuose

žemdirbiškas profesijas: jie bei aštuonmečių mokyklų to-
nukreipiami mokytis Į prof- kio pobūdžio kampeliuose, 

gos. ^Moksleivių darbiniam technines mokyklas, . žemė3

auklėjimui teigiamą . įtaką, *ukio technikumus ar aukš- 
kaip rodo patirtis, gali da- tąsias mokyklas su ūkių sti- 
ryti ir mokyklas šefuojantys pendiiomis, o įgljusiems ret- 
gamybinlai kolektyvai. Juk kalingą specialybę Ir grįžu­

sių kolektyvų konkreti para- sietus į gimtine jaunuoliams
tna mokykloms. įrengiant jo- čia stengiamasi sudaryti 
s- turtingesnę dirbtuvių ar taukesnes darbo ir buities
darbinio mokymo kabinetu sąlygas,
bazę. arba sudarant palan­
kesnes sąlygas
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TEBEPILNĖJA SANDĖLIAI 

IR TRANŠĖJOS
8f|« eina 

i pal>aij|>į Sprendžiant jaunimo pro­
fesinio orientavimo uždavl-

Siemet Svėdasų kolūkyje 
buvo numatyta apsėti žiem­
kenčiais 722 ha dirvų. Šiam 
tikslui buvo parinkti tinka­
mi priešsėliai — daugiame­
tės žolės ir šilosinės kultū­
ros. žemė prieš sėją buvo 
kruopščiai jdirhta ir įtręšia.

Žiemkenčius kolūkyje sėja 
penki mechanizatoriai. Spar­
ta ir gera darbų kokybe 
ypač pasižymi Albertas Ba­
nys. Karpas Miasojcdovas, 
Pranas Daugilis. Kaip įpras­
ta. išbeicuota sėkla visur 
įterpiama kartu su granu­
liuotu superfosfatu.

Kasdien tebegaudžia „Švy­
turio“ kolūkio 
agregatas. Mašinistai Ričar­

das Vildžiūnas ir Grigorijus 
PuŠeckinas šiomis dienomis 
gamina žaliąsias granules iš 
liucernos atolų. Žolę šiam 
tikslui šienauja ir smulkina 
mechanizatorius Stasys Bar­
tusevičius.

nius Ir problemas, be abejo, 
didelį vaidmenį atlieka rajo­
no Liaudies švietimo sky­
riaus profesinio orientavimo 
kabineto darbuotojai. Jų kil­
ni pareiga — giliau anali­
zuoti Ir plačiau paskleisti 

profesiniam teigiamą patirtį, kuri yra su-

Tranšėjose į kukurūzų ma­
želės miltų sę įmaišoma apie penktada­

lį šiaudų.. Silosas slegiamas 
dviem buldozeriais. Kaip ap­
skaičiavo kolūkio pirmininko

U

pa-

payaduotojas Stasys Puo­
džiukas, .iš.šiaudų ir kukurū­
zų bus. pagaminta apie 2000 
t siloso. Šios savaitės vidu­
ryje bus uždeiigta paskutinė 
kukurūzų siloso tranšėja, ta­
čiau sultingųjų pašarų ga­

myba kolūkyje dar nenu- 
trūks. Silosas bus slegia­

mas iš cukrinių runkelių la- 
Viso kolūkyje šiemet 

numatyta pasigaminti 3500 t

Atoksleivių

orientavimui į žemdirbiškas kaupta profesinio orlentavf- 
profesijas tam tikrą paska- mo darbe glaudaus pedago-
tlnantį poveikj daro Škic- gų, gamybinių kolektyvu ff

\> °sę pasitarnauja kaip tik monių vidurinėje. Burbiškio, moksleivių tėvų bendradar-
i n am tlvsbii — moksle!- Traupio ir Užuožerlų aštuon- blavlmo dėka. Tačiau vfstffl

metėse mokyklose įsteigti dar neretai pasigendama
orientavimui į gimtinei rci- jaunųjų mechanizatorių, g y- krypflngesnfo, nuoseklesnio

kalfngiauslas profesijas. Nuo- vulininkystės darbuotojų, Ir efektyvesnio darbo su
jaunųjų agronomų būreliai. moksleivių tėvais. Užtat na
kuriems vadovauti ėmėsi inl- paslaptis, jog atskirų tėvija
ciatvvos patyrę žemės ūkio poveikyje moksleiviai, baigę
specialistai. Žinoma, šia

moksleivių 
prasmingai veiklai organi­
zuotose darbo ir poilsio sfo-

Sparčial pilnėja kolūkyje 
siloso tranšėjos. Čia buvo 

, užauginta 70 ha kukurūzų.
(įA Juos baigia nukirsti mecha­

nizatorius Valentinas Jucius, 
vairuojąs galingo T-150K 
traktoriaus traukiamą siloso

vių darbštumo ugdymui, jų

PU- širdų- nklo vadovo arba par-

Kviečių sėja kolūkyje iau tinės organizacijos sėkreto-kombainą. Smulkintai masei
šio sultingo pašaro. baigta. Visa įterpta j dirvas rlaus ištartas padėkos žodisvežti pasitelkti 5 traktoriai

astuonias klases arba vidų*Šių javų sėkla buvo vięnB. Damauskas moksleiviams už jų aktyvų kryptimi reikalingas aktyves­

nis ir nuoseklesnis darbas ir blaškymuisi Ir 
kitose rajono mokyklose.

rlnę mokyklą, pasiduoda 
nesuranda 

tvirto apsisprendimo, renkan­
tis profesiją.

, pirmojo a (sėlio.
talkininkavimą žemdirbiams

Pirmiausia visi ziemkrn- va saros ir rudens darbuose,
čiai buvo pasėti Bajorų ir Neseniai Įvykusioje rajono 

mokytojų konferencijoje pa-

paskatinanlls pasiūlymas
Moliakalnio brigadose. Ryt Komjaunimo rajono koml- 

lankaus įvertinimo susilaukė mokyklų 1** gamybinių
kolektyvų pirminių partinių 
organizacijų atsakingas už­
davinys — suvienytas pa­

stangas nukreipti organizuo- 
orientavimo. darbinio moky- jamų profesinio orientavimo

pratęsti tėvų — duonos au-
poryt baigs sėją ir Būtėnų gintojų garbingą kelią, jaul-
bei Jaros brigadų žemdirbiai. Anykščiu J. Biliūno ■ viduri­nis ir atidus rūpinimasis k a i -

nės mokyklos komjaunimo 
organizacijos profesinio

K. Butkus mo žmonių darbo ir buities

Naujas agrarinis rajonas mo ir auklėjimo sektoriaus renginių Įtaigumu! Ir veiks- 
veikla (sektoriaus darbui va- mingumui, kurti naujas Ir 
dovauja mokytoja Stasė lobulinll 
Bražėnienė). Šio sektoriaus

Valstybinio žemės išteklių mone. moksliškai pagrįstas
jaunimo 

darbinio mokymo ir auklėji­

mo, profesinio orientavimo 
darbo tradicijas, kad kuo 
sėkmingiau būtų patenkina­

mi liaudies ūkio poreikiai 
kvalifikuotiems darbininkams 
if specialistams.

esamasinstituto Sibiro skyriaus naujo agrarinio rajono su­

formavimas įgalins šiose te-mokslininkai baigė tirti dide-
iniciatyva yra sukaupta ga­

na daug informacinės me­

džiagos apie rajono ekono­

miką. žemės ūkio, statybos, 
transporto ir kitas įmones, 
apie Įvairias profesinio mo­

lius šalies Azijos šiaurės ri tori jose nuo L!ralo ligi
Kamčiatkos iki amžiaus pa-rajonus. Nustatyta, kad Sibi-

baigos 4—5 karius padidinti'ro šiaurėje ir Tolimuosiuose
pieno, bulvių, daržovių irRytuose galima įsavinti

maždaug 1.5 milijono hek- k'itos produkcijos gamybą.

larų žemės. Specialistų nuo- (TASS-ELTA)
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..„Pirmyn j komunizmą 
„Puntukas“
Skiemonys
Surdegis
Svėdasai
„Svvturvš“
„Už taiką“
„Vienybė“
Jakšiškio t. ūkis 
Naujasodžio t. ūkis 
Raguvėlės t. ūkis 
Staškūniškio t. ūkis 
Sodirtinkystes t. ūkis 
Elmininkų eksp. ūkis

100 100 10 10 133
100 84 33 26 73

70 43 6 15 62
80 70 35 75 150
96 91 40 27 149
93 70 22 80 140

100 62 24 50 120
70 49 .14 15 100
88 69 12 25 103
79 40 15 28 ' 141 '

100 98 26 .30 90
100 76 31 25 140

96 100 II — —
67 62 10 21 231

Tl ~~ 69 25 24 123~

Anykščių informacinė skaičiavimo stoti*
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Ilninkystės Jmoflfii specialis­
tams būtina nusimanyti ne 
tik apie biologiją, bet Ir apie 
techniką. Bflslmieji loolnžl* 
nierlai praktikos darbus at-

žmonės, kokius polinkius gy« r abu JI o statyba. Numatyta
vullninkystės specialistų dar- pastatyti dar vieną mokymo
bu! turi kaimo mokyklų abi- korpusą, mokomąją veterina­

rijos ligoninę, profllaktorlu- 
Šlemet akademija J gyve- mą» plaukymo beseiną. Mo- 

nimą išleido jubiliejinę — komajame bandymų ūkyje
pradėta eksploatuoti 6 tflks-

TSKP XXVI SUVAŽIAVIMO NUTARIMUS ĮGYVENDINANT

Baigęs vidurinę mokyklą, 
Antonas Kravčunaa melžė 
karves Trakų rajono „Mer­
kio41 eksperlmentlname Ūky­
je. Vaikinui gerai sekėsi — 
pernai II kiekvienos karvės 
Jis prlmelžė po 8716 kg pie­
no, pirmavo Ūkyje Ir rajono, 
Vienuoliktajame respubliki­
niame mechanizuoto karvių 
melžimo meistrų konkurse 
P§ užėmė pirmąją vietą tarp 
jaunųjų dalyvių, Iškovojo 
Lietuvos LKJS CK prizą.
Dabar A. Kravčunas — 

Lietuvos veterinarijos ikade- 
mljos pirmo kurso studentas, 
bflslmasfs zooinžinierius. Mo­
kytis aukštojoje mokykloj* 
3 pasiuntė „Merkio“ ekspe­
rimentinis ūkis.

1 vaikinus ir merginas, at­
vykusius studijuoti su ūkių 
siuntimais, akademija deda 
didžiausias viltis.

— Vienu specialisto paruo- arba atlieka savo darbą be
Urnas akademijoje, — sako ugnelės, profesijos pomėgio.
Jos rektorius R. Karazija, — * Per stojamuosius egzami- 
vaistybei kainuoja daugiau nūs surinkti balai mažai pa-
kalp septynis tūkstančius sako apie būsimą Ji studen-
rublių. Todėl labai svarba, tą, o Juo labiau — specia-
kšĄ studentais taptų mažiau llstą. Studijuoti ir vėliau

turlental.

mokomajameLVAlieka
bandymų ūkyje, gyvullnln-

40-ąją veterinarijos gydyto­
jų lakfy SI aukštoji mokyk- tančių kiaulių komplekso pir-
Ia IŠ viso yra parengusi moji dalis, statoma antra,

kystės kompleksuose, paukš­
tynuose, geriausiuose respub­
likos ūkiuose.

įsigyti akademijoje vfsuo-

Gyvulininkystei gerus specialistus meninio darbo patirties pa­
deda ne tik dalyvavimas vi-

orgamzacijų,suomcriinių
„Draugystės“ Internacionali­
nio klubo, meno saviveiklos, 
sporto būrelių veikloje. Yra 
visuomeniųių profesijų fakul­
tetas, kuriame mokoma kom­
jaunimo darbo organlzafo-

dauglau kaip 5 tūkstančius 
veterinarijos gydytojų, zoo­
technikų ir zooinžinierių. Ta­
čiau Šio profilio specialistų 
respublikai dar trūksta. To­
dėl šiemet į akademiją priim­
ta 350 pirmakursių — puse 
šimto daugiau, negu pernai. 
Atnaujinamas veterinarijos 
gydytojų ruošimas neaki­
vaizdiniu būdu.

vyksta platūs žemės kultūri­
nimo darbai.

Būsimleji veterinarijos gy­
dytojai dirba klinikose. LVA 
klinikos šiuo metu - 
nos geriausių šalyje, per 
metus jose gydoma 3—4 
tūkstančiai gyvulių, dažniau­
siai veislinių arba labai pro­
duktyvių. Klinikos aptarnau­
ja ir Kauno zoologijos sodą. 
Vyresnių kursų studentai, 
stebint dėstytojams, patys 
atlieka operacijas.

Kol kas dar palyginti ne­
daug — per 600 — akademi­
ja yra paruošusi zooinžinie­
rių. Šio profilio 3peclalistų 
prireikė pertvarkant Industri­
niais pagrindais gyvulinin­
kystės produktų gamybą. 
Stambių kompleksų ir gyvu-

atsltiktinių žmonių. Devinta­
jame penkmetyje kasmet nu­
byrėdavo maždaug aštuonf 
procentai studentų, dešimta­
jame — Jau tik trys procen­
tai. Pažanga akivaizdi, bet 
dar nedžiugina — Juk per 
dešimtąjį penkmeti iš sąra­
šų išbraukta 220 mokslo ne­
baigusių studentų.

Ir IŠ baigusių dar daug 
dirba ne pagal specialybę

dirbti geriausiai sekasi tiems, 
kurie prieš stodami J akade­
miją padirbėjo Ūkiuose ir jų« 
fermose, turi nuodugnesni 
vaizdą apie busimąją specia­
lybę. šiemet 43 procentai 
pirmakursių — ūkių stipen­
dininkai. Dar daugiau Jų no­
rėtume turėti ateinančiais 
mokslo metais. Todėl ūkiuo­

se reikia jau dabar atidžiai 
stebėti, kaip dirba Jauni

vie-

žurnalisto-korespon-riaus,
dento, gamtos apsaugos or­
ganizatoriaus Ir kitų visuo­
menininko profesijų.

Lietuvos veterinarijos aka­
demija dirba svarbų darbą, 
aprūpindama respublikos že-

akademljos 
materialinė mokymo bazė. 
Pernai buvo užbaigtas erd­
vus, šiuolaikiniam mokymui 
pritaikytas 
korpusas. Sparčiai statomi 
fizinio auklėjimo katedros 
rūmai. Pastatytas 125 vietų 
bendrabutis. Kitąmet prasi­
dės didelės valgyklos ir dar 
vieno — 600 vietų — bend-

Stiprinama

mės ūk] kvalifikuotais gyvu-

AKIRATYJE — 

ŽEMĖS ŪKIO

linlnkystės specialistais.
zooinžinerinisTARYBŲ

DARBAS
(ELTA)

SPECIALISTAS giuojasl specialistai, apylin­
kės deputatai S. Audenis, S. 
Vidzikauskas, J. Karvelis, D. 
Vitonls ir daugelis kitų.

Geri specialistai patys ne­
atsiranda, juos būtina išsiug­
dyti, sudaryti jiems geras 
darbo ir buities sąlygas, pa­
laikyti jų iniciatyvą. Apie 
tai kalbėjo 
Imbrasas. Jo vadovaujama- 

ūkyje iš tiesų specialis­
tai aprūpinami gerais butais, 
bet kuria kaina stengiamasi 
išvengti kadrų kaltos, kuri 
pernelyg didelė Naujasodžio 
tarybiniame ūkyje.

Deputatai J. Karvelis, S. 
Vidzikauskas. M. Prokofje­
vas Ir kiti kalbėjo apie bū­
tinybę gerinti darbo sąlygas 
mechanizatoriams, siųsti jau­
nimą su ūkių stipendijomis 
mokytis j aukštąsias, specia­
lias vidurines bei profesines 
technikos mokyklas.

Apylinkės LDT nusprendė 
rekomenduoti ūkių vado­
vams. administracijai vieto­
se išanalizuoti žemės ūkio 
specialistu darbo efektyvu­
mą, vykdant XI-ojo penkme­
čio planines užduotis, užtik­
rinti jų vykdymą, pagal ga­
limybes specialistams suda­
ryti tinkamas darbo ir bui­
ties sąlygas, mažinti kadrų 
tekamumą, gamybiniuose pa­
sitarimuose detaliau anali­
zuoti atskirų gamybos šakų 
atsilikimo priežastis, siste­
mingai išklausyti ūkiu spe­
cialistų ataskaitas apie ga­
mybinių užduočių nykdymą 
ir visuomeninę veikla.

B. ANTULAITIS.
R. JOČYS

Dabartiniame Žemės ūkio 
vystymo etape, kai sparčiai 
diegiamos mokslo ir techni­
kos naujovės, gamybos val­
dyme. darbo organizavimo 
tobulinime ypač 
specialisto, gamybos vadovo 
vaidmuo. Jis „...turi gerai 
suprasti mokslinius-tcchni- 
niu$ gamybos pagrindus, jos 
organizavimą Ir ekonomiką, 
sugebėti kovoti dėl didelio 
darbo našumo Ir geros pro­
dukcijos kokybės, derinti 
prefesinj kompetentingumą 
sts plačiu idėjiniu-politiniu 
akiračiu, mokėti dirbti su 
žmonėmis. Jam kaip niekada 
anksčiau svarbus praktinis 
veiklumas,, sugebėjimas ma­
tyti perspektyvą, energija ir 
atkaklumas, socialistinis iš­
radingumas“, ■— sakoma Pa­
grindinėse TSRS ekonominio 
ir socialinio vystymo kryp­
tyse, priimtose TSKP XXVI- 
ajame suvažiavime.

Neatsitiktinai specialistų 
vaidmens klausimas intensy­
vinant žemės ūkio produktų 
gamybą nuolatos deputatų 
akiratyje, š] klausimą savo 
sesijoje yra svarstę Anykš­
čių apylinkės deputatai, o 
neseniai šią problemą savo 
Tarybos sesijoje gvildeno 
kurkliečiai

Pranešėjas 
Ūkio vyr agronomas, aoylin- 
kės nuolatinės Žemės ūkio ir 
gamtos apsaugos komi si los 
pirmininkas Leonas Kapu- 
Ifnskas pažymėjo, kad apy­
linkės ūkiai žemės ūkio pro­
duktų gamyboje pasiekė ne­
mažų laimėjimų. Dėl to 
kurkliečiai lenktyniavime su 
Skiemonių bei Rokiškio ra­
jono Panemunio apylinkėmis 
Iškopė | pirmaujančius. Be 
abejonės, tame nemažas ir 
apylinkėje dirbančių 105 že­
mės ūkio specialistu, kurių 
trylika turi aukštąjį išsila­
vinimą, nuopelnas.

Bet ar visi specialistai da­
bar tinkamai paslnaudo«a 
Jiems suteiktomis teisėmis, 
af sugeba organizuoti žemės 
ūkio produktu gamybą kuo 
mažesnėmis darbo ir mate­
rialiniu ištekliu sąnaudomis? 
Paanalizavus keliu paskuti- 

. tifųfų dešimtojo penkmečio 
metų apylinkės ūkių ekono­

minius rodiklius, gaminamos 
produkcijos savikainą, išryš­
kėja ir gamybos organizavi­
mo trūkumai. Nedžiugina 
darbo našumo, efektyvaus 

išryškėja gamybos priemonių panau­
dojimo rodikliai. Slų trūku­
mų vien nepalankiais žem­
dirbiams metais nepateisinsi.

Pernelyg išaugo Naujaso­
džio tarybiniame ūkyje ga­
minamos gyvulininkystės 
produkcijos savikaina, o dar­
bo apmokėjimas šiame ūkyje 
auga sparčiau, negu darbo 
našumas, nors pastarajam 
augti didesniais tempais są­
lygos tikrai yra.

Augalininkystės produktų 
savikainai mažinti, darbo 
našumui didinti didelę reikš­
mę* turi geresnis mašinų ir 
traktorių panaudojimas, tuo 
tarpu apylinkės, ūkiuose iš­
laidos technikai išlaikyti su­
daro net ketvirtadali sąnau­
dų augalininkystėje. Dėl 
neapdairumo, neorganizuotu- 
mo, nepakankamo operatyvu­
mo pasitaiko technikos pra­
stovų, bereikalingu gedimų.

Aktualiausi apylinkės spe­
cialistų uždaviniai gyvulinin­
kystėje — racionali gyvulių 
skaičiaus struktūra, apsirū­
pinimas pašarais, patikimos 
zooveterlnarinės priemonės, 

Kurklių kol- užkertančios kelią gyvulių 
sergamumui. Būtina kon­
centruoti darbus ir geriau 
išnaudoti patalpas.

Vienas svarbiausiųjų rū­
pesčių — laukuose, fermose 
dirbantis žmogus, Jo kvali­
fikacija, sąlygos, kuriose jis 
gyvena Ir dirba. Nedovano­
tinas vadovo abejingumas 
dirbančio žmogaus mokymui, 
Jo kvalifikacijos kėlimui. 
Tuo tarpu iš ūkiuose dirban­
čių 33 melžėjų, tik 15 turi 
meistrų vardus. Daugiau dė­
mesio reikėtų skirti ir me­
chanizatorių kvalifikacijos 
kėlimui.

Dabar kaip niekada aktua­
lus vadovo gebėjimas per­
teikti kolektyvui .gamybinius 
ir politinius uždavinius, mo­
kėjimas bendrauti su žmo­
nėmis, sudaryti kolektyve 
gerą psichologini klimatą. 
Gera nuotaika kolektyve pa­
didina darbo našumą, o blo­
ga sumažina j) labai smar­
kiai. Reiklus sau Ir pavafdi- 

! niams teisingas, sugebantis 
KOltKlyVinib suprasti, siūlyti Ir Jgyven-

. dinti visa. kas nauja, pažan­
gu, — toks yra Kurkliu kol­
ūkio pirmininkas, LTSR nu­
sipelnęs žemės ūkio darbuo­
tojas L Imbrasas, J j) ly-

Kiekvienam — 

mėgstamą užsiėmimądeputatas L.

Kiekvieni tėvai nori, kad 
jų sūnus ar duktė naudin­
gai leistų laisvalaikį, stiprė­
tų fiziškai, turtėtų dvasiš­
kai, mylėtų darbą. Nė ' vie­
nas tėvelis, be abejo, neno­
ri, kad jo vaikas be tikslo 
bastytųsi gatvėmis, bepras­
miškai leistų laisvalaikį.

Mūsų rajone 
moksleivis gali surasti mė­
gstamą užsiėmimą. Jiems at­
vertos visų 
įstaigų durys. Rajono pio­
nierių namuose veikia 7 įvai­
raus profilio būreliai.

Užsiėmimai vyksta 2 kar­
tus per savaitę po pamokų 
nuo 15 iki 21 valandos. Bū­
relių darbo trukmė 2—3 va­
landos. Dabar būreliai dar 
komplektuojami, todėl norin­
čius prašome atvykti.

Norėtųsi, kad įvairių sri­
čių specialistai dirbtų būre­
lių vadovais. O kas vieną 
kartą susidraugauja su vai­
kais, niekada nenori jų pa­
likti. Tai rodo ir darbo prak­

tika.ine
Dvidešimt antrus metus 

aviamodelistų būreliui vado­
vauja A. Kovaliūnas. Ne vie­
nas jo auklėtinis gina res­
publikos garbę:

Kantrybę ir atidumą puiki 
proga Išsiugdyti radijo mė­
gėjų būrelyje. Šimtus valan­
dų prie aparatūros pralei­
džia S. Šimelis, A. ir V. Zu- 
zevičiai ir daugelis kitų šios 
sporto šakos mėgėjų. I-VI 1 
klasių moksleivius priimame 
į dailės, dailiojo skaitymo, 
darbščiųjų rankų, gėlininkų 
būrelius.

kiekvienas LIETUVOS TSR. Gy­
vulininkystės darbuotojai 
gerai vertina Radviliškio 
žemės ūkio mašinų ga-užmokyklinių
myktos produkcija. Čia 
išleidžiami žolės miltų
granuliatoriai ir pašarų 
presavimo įrenginiai pa­
sižymi gera kokybe ir
patvarumu.

Per pirmą šių metų 
pusmetį užšąlą/tojams iš­
siųsta apie 700 granulia- 
lorių ir 300 presavimo

Gal mūsų būreliuose pa­

buvoję vaikai ir netaps dai­
lininkais, aktoriais, konstruk­
toriais, gal tai bus tik ieš­
kojimų metas. Tačiau take­
lis, pramintas į Pionierių 
namus, išves kiekvieną į di­
delį prasmingo gyvenimo 
kelią.

įrenginių.

NUOTRAUKOJE: TKS
viršininkas A. Petrošius
(kairėje) ir surinkimo ce­
cho viršininkas P. Mickus 
apžiūri paruoštus išsiun­
timui presavimo įrengi­
nius.

N. Vanagienė 
Pionierių namų direktorė A. Dilio (TASS-o) nuotr.
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Žemės šeimininkas triūsia Felicija Dukštienė. [ 
Kartais Išgirdusi, kad kas iš 
pažįstamų miestan patraukė, 
.nusistebi:

— Gal mašinų nematė? Ar 
tarp akmens gyvent įsigei­
dė? Mieste visur rublio rei­
kia, o čia obuolys, bulvė... 
Pensininkė — tai po darželį 
krapštais, kiemą pašluoji. jei 
jau sveikatos nebėr, o mies­
te — sėdėk ir pro langą žiū­
rėk...

Jei pamatysite kada Leva- 
niškio kolūkio laukuose bal­

tuojančias moterų skareles, 
žinokite, kad ten tikrai triū­

sia ir Felicija DukŠlienė, ta 
nepailstanti darbščioji bitelė.

T. Kontrimavičius

MCTOm/ffOHūOff]'* Ciklo „LevanIJkĮečIat-

LA.ZJKŲ BITELĖ
Tarp tvirtai

(Praneša vietiniai laikraščiai)

RŪPINAMASI ŽMONĖMIS BALTARUSIŠKUS,

PAŠARINIUS

pasėti rugiai Lfo 
mašinų . išbandymu 

stoties ūkyje šiemet davė ii 
giais darbo drabužiais, ava- hektįff5 P° ĮSO cnt žaliosiot 
lyne, valgykloje pigiai ir. mases. Beveik tiek pat paša* 
skaniai pavalgo. Gamybinė- ° *9 pačių plotų gautą
se patalpose įrengta centrą- P° ru^.lj. Pas,!?l?s vasariniu 
lizuota ventiliacija, pasodin- įaVŲ ausinį. Kitame sklype 
ta kambarinių augalų. Dabar PayasarI. 1 pašarinius
rekonstruojamos buitinės-sa- . ? us ,, Y° iSe*a ^,ucerna» 
nilarinės patalpos, kuriose i , r ” Pjaunama su rugių 
bus nebe tik dušai, indivi- a 0 u- 
dualios spintelės drabužiams, 
bet ir suomiška bei paprasta 
pirtys, poilsio kambarys.

suremtų linų 
pėdelių šmėžuoja baltos ska- 
rd4s. aidi skardos dirbančiu 
moteriškių balsai.

di, uždirbsi daugiau. Kad jau pensininkė, tai ir 
Neisiu aš niekur iš Šitų nebereikalinga? 

laukų, — kaip bėdos kratėsi 
peršamo darbo Felė. — Čia

Malonu dirbti seniausioje 
respublikos industrinėje gy­
vulininkystės įmonėje, rašo 
Širvintų“ „Lenino vėliava“. 
Darbuotojai aprūpinti paio-

Stebisi levanišklečiai: kaip 
gi taip ji visur spėja: ir dar­

be, ir namie. Juozo ir Felici­

jos Dūkštų sodyba — kol­

ūkio gražiausiųjų tarpe. O 
dažnai pasitaikydavo, dar 

pensiją, — parlekia 
namo pietų, kąsnį į burną, 
už kibiro ir pas karvę. Kol 
sulaksto — jau ir vėl dar­
ban skubėk.

Kaip darbšti laukų bitelė

Pašarui 
tuvos— Žiūrėkit, Ir vėl jos pėdų 

daugiausiai

— Ir ko tu, Fele, taip plė- 
Šalsi? Pensijon išėjai, tai ir 
sėdėk namie, rankas sudėjus.

— Ir iš kur tiek sveika­
tos turi -r- visur suspėji...

Ir juokais, ir slapta 
dedamos neišsenkančios 
gijos, smaigsto liežuviais 
darbo draugės nedidukę 
terėlf, nė minutei nenusto- 
jančią darbuotis rankomis. 
O ji, Felicija Dukštienė, il­
gametė Levaniškio kolūkio 
laukininke, ką tik išėjusi į 
pensiją, visas, net už 

Jaunesnes kolūkietes darbe 
aplenkia.

Dar nebuvo tos vasaros 
per penkiolika metų, kad 
nesutiktumei Felės laukuose 
dirbančios. Per metus po 

. 280—300 darbadienių iŠdirb-

| davo, po 2—3 normas run­

kelių prižiūrėdavo, ir niekas 
neišgirdo jos besiskundžiant, 
kad persidirbo, jėgų nebėr. 
Ne kartą siūlė jai pasirinkti 
darbą prie fermų,— Čia, gir-

man gera, kvėpuoti lengva, 
laisva jaučiuosi... Užtat ir 
dirbti galiu.•i

Kasmet jos nuotrauka kol­
ūkio garbės lentoje. Už 
žiningą darbą F. Dukštienė prieš 
ne kartą apdovanota garbės 
raštais ir asmeninėmis dova­
nomis.

są-

pavy-
ener- Okio vyriausiasis agrono­

mas, žemės ūkio mokslų kan­
didatas A. Aleksynas pasa­
koja Kauno rajono „Komu­
nizmo vėliavos“ laikraštyje, 
kad jau keletą metų sėjami 
Baltarusijos selekcininkų pa­
šarui išvesti rugiai „Zare- 
čenskaja zelenoukosnaja“. 
Šios veislės rugių stiebai 
plonesni, minkštesnį, dau­
giau lapuoti ir maistingesnf, 
negu grūdams auginamų. 
Be to, jie geriau atželia.

STATYBOS AIKŠTELĖ — 
MARIŲ DUGNAS

Pensininkė...

Riedėte riedėjo Felei aša­
ros per skruostus, kai kol­
ūkio valdyba palinkėjo jai 
ilgos ir laimingos senatvės.

— Negaliu namie išbūt... 
— nė savaitės neištvėrusi 
namie, pradėjo aimanuoti. — 
Ką bedaryčiau — vis kažko 
trūksta...

Ir vėl Felė ant šiaudų 
stirtos, Felė linų lauke, Fe­

lė prie runkelių... Pasitaiko 
kartais mažiau darbo, pakan­

ka ir jaunesnių — tada su­

teikia Felicijai laisvą dieną. 
O jinai, susitikus kurį bri­

gadininką, tuoj ir1 pripuola:

— Gal jau už darbininkę 
nebelaikai, kad prie darbo 
nešauki? Nebetikus, galvoji?

mo-
Nesentai įkurtuves vėl at­

šventė 40 šeimų. Butais ap­
rūpinti jau beveik visi no­
rintys. Veiklūs įmonės spor­
to. meno saviveiklos kolekty­
vai. rengiamos išvykos į 
teatrus, koncertus, turistinės 
kelionės. Vasarą apie 100 
žmonių pailsėjo Palangoje.

Rūpinimasis žmonėmis su­
daro gerą darbo nuotaiką. 
„Širvintos“ tarpūkinė gyvu­
lininkystės įmonė gerokai 
viršijo dešimtojo penkmečio 
užduotis, o šiemet išaugina 
ir realizuoja kiaulienos be­
veik penktadaliu daugiau, 
negu buvo planuota.

DEPUTATAI - TALKOSE
Jausdami atsakomybę už 

vienuoliktojo penkmečio pir­
mųjų metų derliaus likimą, 
Troškūnų miesto Tarybos de­
putatai aktyviai talkininkau­
ja kaimyninių „Aukštakal­
nio“ ir K- Staro kolūkių 
žemdirbiams. Okių vadovai 
ypač gerai atsiliepia apie 
deputatą medicinos felčerį 
V. Zlatkų: „Jeigu jau atvy­
ko į ūkį, lai ne tik pats ge­
rai dirbs, bet ir visiems kar­
tu ' dirbantiems tinginiauti 
neleis“.

įtempto darbymečio dienomis 
reguliariai į pagalbą Žemdir­
biams išvyksta po kelis dar­
buotojus. Geriausiųjų talki­
ninkų tarpe ūkių vadovai vi­
suomet mini deputates A. La- 
dauskienę, S. Baltrūnienę ir 
kitus.

Kaip mus informavo Troš­
kūnų miesto LDT vykdomojo 
komiteto pirmininkė P. Kus- 
tienė, šiemet miesto Tarybos 
deputatai ūkiuose dirbo 62 
dienas, o miestelio gyvento­
jai kaimyninių ūkių laukuo­
se atidirbo daugiau kaip 300 
žmogaus darbo dienų.

B. Antanaitis, 
K. Jaunius

save

Iš Kauno marių dugno 
dabar kas mėnesį pakeli 
maždaug po 200 tūkstančiu 
kubinių metrų grunto. Vie­
na žemsiuirbė jį pumpuoja 
virš vandens pakibusio 

Kapsuko rajono „Tarvbų vamzdyno atramoms. Sis
Lietuvos“ kolūkis kasmet iš- vamzdynas jau nutolo nuo- 
augina šimtui hektarų naud- kranto per pusantro kiio- 
menų daugiau kaip po 300 £le . Vė,,au priešinga 
cnt mėsos. Daugiausia jos kryptimi 60 cm diametro, 
gaunama kiaulininkystės vamzdžiais bus pumpuojamas
komplekse. Pernai valstybei 1* marių dugno žvyras Kai»- 
buvo patiekia 11 tūkstančių siadorių hidroakitmuliacinėš
centneriu kiaulienos, o šie- elektrinės statybai,
met numatoma realizuoti 12 
tuksiančių centnerių.

ama

KOLOKIO KOMPLEKSE

Deputatų gydytojo A. Gel- 
būdos, vaikų lopšelio-darže­
lio vedėjos E. Uzdricnės pa­
stangomis iš šių įstaigų

ŽINIOS Kita žemsiurbė — netru­
kus bus gauta dar viena — 
formuoja mariose grunte 
pertvaras. Viena jų laikinai 
pasuks nauja vaga Strėvos 
upelio vandenis, antroji at­
skirs tą marių dalį, kuri* 

. . reikia pagilinti maždaug 3C
yazių darbo re- metrų. Statybininkai išlieta

, ,. , , . - Naujasis mJos daubos dugną ir kraa
i M3 3k yVUr f!°' »u*. '<*<1 nesiisirlriimsti)
1 n ci mJ?ls l,,iose gyvnlinin- dtln, nps veikiant eldį{rine,

Vi m !T.-r S"i<aUupia, P-a: J" IVeis Per para
t.rtim. Kolūkio darbuotojai apie fi0 centrimetfų.
jau vra aplankę Kauno rajo- H
no Mičiurino kolūkio, Varė- Darbai Kauno mariose d» 
nos rajono Valkininkų bei "ar >Ta vienas svarbiausi!
Raseinių rajono Girkalnio ^anJ Kaišiadorių hidroaku*
larDūkines įmones, kuriose muliacinės elektrinės staty*
industriniu būdu auginamos Į,0.je» pažymi Kaišiadorii
kiaulės. laikraštis „I komunizmą“.

Geri ir stabilūs 
priesvoriai.

kiaulių 
2—4 mėnesių 

paršai priauga maždaug po 
400. o penimės — po ’ 570 
gramų per parą.

APIE PIENO IR MĖSOS GAMYBĄ ANYKŠČIŲ RAJONO ŪKIUOSE 1981 M. RUGSĖJO M E N. t D.
(pagal ekonomines grupes)
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I GRUPE

424 . 2593 
364 2023 
330 1922 
467 2646 
270 1708 
523 2654 
436 2797 
282 1813 
185 1729

104103 87,0 103103 94 94 94„Anykščiu šilelis“ 
„Gintaras“
K. Staro 
„Lenino keliu“ 
Surdegis 

vyturys“ 
Sodininkystės _ 
Raguvėlės t. ūkis 
Staškūniškio t. ūkis

96 110,8 85 88 9199 99.196
96 90 47,6 87 71 94 9193
100 76 89,5 91 72 100 81100

pavyzdingiausia

SODYBA

MĖLYNŽIEDŽIO

PLUOŠTU!
96 158 53,2 11084 93 16096
94 80 97.6 9091 94 8694
99 89 84.6 92 10277 89101t. ūkis

Pralenkdami planinius gra- V eliuonoje, prie pensijon
Pikus, panevėžiečiai stato di- išėjusiu mokytojų Onos Ir
džiausią Pabaltijyje linų pir- *. no Kulikausku namų ga­
minio apdirbimo įmonę. Nuo ūma sutikti ekskursantų iš
metų pradžios, informuoja lva'rių rajonų. S? sodyba,
..Panevėžio tiesa“, atlikta primena Jurbarko „šviesa“ 
darbų daugiau kaip už mili- ne kartą buvo minima tarp
joną rublių. gražiausių respublikoje, o

dabar pelnė

106 108 79,1 92 98 113 113103
99 148 45,1 92 104 92 14698

I! GRUPE

258 1787 
264 1743 
317 1720 
310 1737 
328 1979 
334 1785 
338 2254 
332 2392 
407 2252 
330 1968 
289 1904 
222 1734

94 43.393 86 74 97 9599Andrioniškis
„Ateitis“
„Atžalynas“
„Aukštakalnis“
„Aušra“

. Černiachovskio 
Kurkliai - 
Levaniškis .
Pirmvn j komunizmą 

l'm taiką“ 
liSenvbė“
Jakšiškio t. ūkis

94 42,077 85 8891 8292
94 146 60.0 80 99,6 92 12895
96J 121 64,0 84 106 93 12098

102 108 63,1 97 90 99.4 115. 104 pavvzdingiau-fmonės projektą paruošė 
Minsko specialistai. Per me-

96 99 68.8 85 79 9496 97 sios vardą.
101 117 64.8 88 97 98101 117

Kulikauskai svetingailūs čia bus perdirbama 20 
tūkstančiu tonų linų stiebe- tinka atvykusius. sSąittngl-
lių. Ūkiams nebereikės jų niam žurnalui
mirkyti, klojėti, pramonė stvo“ Iššpaudfnus sodybos
gaus geresnį pluoštą. šeimininko

92 166 63.2 84 . 89 8892 160 su-
99 96 71.5 9198 87 102 104
IIP 13! 59.1 91 99

90 76
81 82

•111 116 129 „Cvetovod-99 99 46.6101 102 101
10084 56,682 79 100,6

straipsnį. jf9 
Si statyba padės išspręsti stengėsi atsakyti į kiekvie­

no grožio entuziasto laišką,
[ K! GRUPE

109 352 2192 
104 211 1808 
98 293 1915 
103 281 1802 
94 . 266 1676 
93 394 2241 
85 139 1570

106 104 71.5 99,3 99,1 kai kuriuos bendrus šakos 
rūpesčius. Naujajame įmonės nors Buvo beveik šeši 

pastate dūkstančiai. „Mes norime, 
įsikūrė ir „Linų pluošto“ su- ^ad grožį pamėgtų visi“, — 
sivienijimas. Suprojektuotos ilgamečiai pedagogai,
pajėgios remonto-mechaninės 
dirbtuvės, kurios galės ap­
tarnauti visus respublikos 
linų fabrikus. Kvalifikuo- !
tiems linų pramonės darbi- j
ninkams ruošti bus pastaty­
ta 600 vietų profesinė tech­
nikos mokykla.

112 105„Gimtoji žemė“
M. Melnikaitės 
„Nevėžis“
„Puntukas“
Skiemonys 
Svėdasai
Naujasodžio t. ūkis 

Kolūkiuose: ________

Taryb. ūkiuose: 
Ęj^lninkų eksp. ūkis

RAJONE;

70104 44.3 92 74 122 69
87 95 49.2 82 78 95 99.5 administraciniame102 109 83.2 87 89 101 110
98 114 53.1 84 96 102 121
95 80 93.0 87 74

63 23.0 77 60

98___J01____66.5___ 88 88

93 59 2 87 " 81
98 80 91,4 88 75

92 80
94 80 78 (ELT A)

98 _ 329 _ 2004_
95 268 1996
98 442 2224

98 317 2002

97 102 M^CKTyyig97 92 95
93

98 100 65.1 88 87 97 100,2~

Valstybinės statistikos \n yktčiu rajono informacinė 
skaičiavimo stoti.*
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netvarka
kartojasiMAITINKIMĖS

FtACIONALIAI
i

Neremontuojami

Siu m«hj liepos t i- "Ko­
lektyvinio d*rbo“ Nr- 77 
(4270) išspaudlntojt repu-
koje „V41 bėda* buvo kriti- 
kuojarna Anykščių autotrina- 

įmonė, kuri neetrtvar.
Anykščiai — 

Jatkonvs Autobusas
kada na kada atvyksti I „U- 
nino keliu" kolūki k »Uty. 
bininkal, iemės ūkio apeda- 
Hstaf. Kunigiškių aštuonme­
tės mokyklos pedagogai at­
gali laiku patekti i darbą. 
Tiek redakcijai, tiek „Leni­
no keliu" kolūkiui Anykščių 
ATI viršininkas Kaušylas at­
siuntė atsakymus, pažadėjo, 
kad netvarkai bus užkirstas 
kelias ir kolūkiečiai vėl re­
guliariai sulauks autobuso. 
Deja, autobusas Anykščiai 
— Jatkonys po išspausdinto 
atsakymo kursavo reguliariai 
tik savaitę-kitą, o po to.ne- 

kartojosf. Zemdtr-

j Nutukimas — tai medžią- sėjimas. susirgus apatinių
gų apykaitos sutrikimą sukę- galūnių, sąnarių ligomis, pa-
liantis susirgimas. Susirgi- tyrę stuburo traumas, nu-
mo pasekmė — organizme traukę intensyvią sportinę
per daug susikaupia rieba- veiklą. Svarbus ir fizinio

aktyvumo sumažėjimas ant­
roje dienos pusėje, miegas 
pavalgius. Įsidėmėtina ir tai, 
kad kiekvieną dešimtmetį po 
25 metų amžiaus pagrindi­
nė žmogaus medžiagų apy­
kaita sulėtėja 7—9 proc.. fi-

porto 
ko autobuso

t'įįį&įPį keliaimUlų.
Ištirta, kad. nutukusių as­

menų amžiaus vidurkis..7 — 9 
metais trumpesnis, jis daž­
niau serga daugeliu- endo­
krininių. kvėpavimo ir kt. sis­
temų ligomis, o- gretutinių 
iusirgimi; e.iga sunkesnė.

IŠ Anykščiu kursuoja au­
tobusas į Klęnuvką. juo iš 
Pilviškių, Klenuvkos, Dam- 
buvkos, Užnevėžio Ir kitų 
kaimų kolūkiečiai važiuoja į 
Anykščius. Bet labai dažnai 
autobusas į Klęnuvką 17 vai. 
nebevažiuoja. Ir daryk ką 
nori! Dažniausiai dėl to. kad 
blogas kelias. Dar nuvažiuo­
ja iki „Nevėžio" kolūkio kon­
toros. o Klenuvkos dažnai 
nebeįstengia pasiekti.

Labai blogas kelia?, tie­
siog klampynė, per Pilviš­
kių kaimą iki Kurklelių. Čia 
gyvena daugiausia kolūkie­
čiai pensininkai.

Jei kuris suserga, negali 
prisišaukti medicininės pa­
galbos, nes dėl blogo kelio 
nevažiuoja. Net taksistai iŠ 
Anykščių dažnai atsisako 
dėl tos pačios priežasties 
važiuoti į Pilviškius.

Džiaugiamės gražiomis- 
apylinkėmis, gamta, bet kai 
nėra tinkamo susisiekimo, 
gerų kelių — liūdna gyventi. 
Todėl tikimės, kad kolūkio 
valdyba neliks abejinga Ir 
paremontuos kelius, kuriais 
naudojasi Žemdirbiai.
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m
zinis aktyvumas sumažėja, o 

Susirgimo kilmė ir vysty- mitybos centrų, esančių gal-
masįs dar nėra visiškai, iš- vos smegenyse aktyvumas
(irtai, tačiau yra žinomi kai nemažėja,
kurie neabejotinai svarbūs 
faktoriai. Pagrindiniai iš jų 
yra paveldėjimas, persival­
gymas, sumažėjęs fizinis ak­
tyvumas. centrinės nervų 
sistemos funkcijos -sutriki- suaktyvina riebalų kaupimą­

si audiniuose. 
mm sutukimo profi-

į
vįjįj :y

fciVisi šie paminėti faktoriai 
sutrikdo energijos balansą, 
pakeisdami Jį energijos per­

tekliaus linkme ir tuo pačiu

iii
g

•r

1jį
W-: ¥•- m : i/

mas, hormoni­
nių riebalų apy­
kaitos regulia

•/f*.

ik tvarka
biams, kuriems iškyla būti­
nybė vykti 1 rajono centrą, 
turi po 10 ir daugiau kilo­
metrų keliauti pėsčiomis fld 
plento Rokiškis — Svėdasai.

ncdiclnos kldusirftais aktikai svarbią 
reikšmę turi sa­

nitarinis švietimas. Būtina 
išaiškinti, kad nutukimas tik

■fm m
Mdjos sutrikimas. .

Paveldėjimo reikšmė ne­
abejotina. Jos charakteristi­
ka ‘gali būti trejopa. Pirma - stabdo vystymąsi, augimą ir

brendimą, žaloja vaiko psi­
chiką. Nutukimas — ne svei­
katos požymis. Pagrindinį 
paros maisto kaloringumą 
reikia skirti aktyviausiai pra­
leidžiamai dienos pusei. Val-
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— galvos smegenų atitinka­
mų, dalių, .simpatinės nervų 
sistemos paveldėtas silpnu­
mas, dėl ko išsivysto tam

Kolūkiečiams reikalingas 
autobusas, o ne AT[ vadovų 
atsirašinėjimai ir tušti paŽa-

Al. Melnikai (ės kolūkyje pelnytai gerbiamas vairuo­
tojas Bronius Vėgėlė. Penkiolika metų jis dirba be ava­
rijų, pražangų, sąžiningai įvykdo patikėtas užduotis, daz- 

' tampa vairuotojų socialistinio lenktyniavimo auga- 
J. Junevičiaus nuotrauka

dai.
tikro tipo - charakteris —
Žmogus pasidaro nejudrus, 
nereaguoja į daugumą stre­
sų, o .kaloringai pavalgyti dieną, kiekvieną dieną to­

mis pačiomis valandomis, 
Antra — paveldėtas hi- vakarienę —ne vėliau 1,5—2

pėršteninis. konstitucinis (i- vai. prieš nakties poilsį. La-
piš. Dažniausiai vaikai pa- bai svarbu pavalgyti sočius
vėl d i tėvų nutukimo tipą. pusryčius apie 20—30 proc.

Trečia — paveldėtas ang- paros kaloringumo. Nepaval-
liavandenių apykaitos ciklo gius pusryčių, neiškenčiama
padidėjęs aktyvumas. Vyks- nevalgius iki pietų ir alkį
tant normaliai šiam ciklui,

angliavandenių angliavandeniais 
maistu. Negalima 

Persivalgymas, tarplauti- retai ir daug (grįžus iš dar-
nės statistikos duomenimis, 
net 60—90 proc. atvejų — 
pagrindinė nutukimo priežas- ringo, angliavandeniais gau­

saus maisto. Atsikelti nuo

n ai Vyt. Bagdonas 
„Lenino keliu" kolūkio 

pirmininko pavaduotojas 
politiniam-masiniam darbui

lėtoju.

gyti reikia 3—4 karius per *

Eismo drausmė 

būtina
J. Emllevičlenė

neužmiršta.

pos šalimis.
© Izraelis prievarta „Įsa­

vina" okupuotas arabų teri­
torijas. Kaip praneša Pales- 

© Vietnamo centrinės tinos informacijos agentūra
plokštikalnės kalnų rajonuo- Vata. okupantai konfiskavo
se sparčiai įsavinamos plėši- keturis šimtus donumų že-
ninės ir dirvonuojančios ze- mės (vienas dpnumas — 0.9
mes. steigiami dideli spėria- hektaro), kuri priklausė Su-
lizuoti ūkiai, kuriuose bus snmo kaimo, esančio' ažgrob-
auginami kaučiukmedžiai. tose Sirijos Golano aukštu-
kavamedžiai, arbatkrūmiai ir tuose, gyventojams. Čia nu- .
kitos vertingos kultūros. matoma pastatyti naują su- y
Vien lik nuo metų pradžios karintą gyvenvietę iŠ Izrae-
į neseniai čia pastatytas gy- 1 io atsikėiusiems žmonėms, 
venvieles atvyko daugiau © Turkijos valdžia suėmė
kaip 80 tūkstančių savanorių 197 žmones, kurie įtariami,
iš įvairiu respublikos pro- kad priklauso pogrindyje
vincijų. Daugelis jų vaikinai veikiančiai komunistu oarti-
ir merginos atvažiavę su jai. 172 iš jų iškeHos bau-
Vielnamo komjaunimo kelia- džiamosios bylos. Jie kalti-
lapiais. narni, kad varė komunistine

0 Nikaragvoje valstybė propagandą Adanns. Ičelio
ėmė visiškai kontroliuoti pa- ir Hatoiaus provincijos* 
lydovu fvšįu (NikaUlsat) (TASS-ELTA)
stotj. Anksčiau ji faktiškai 
priklausė Amerikos kompa­
nijai „Korhsat". Nikatelsat 
užtikrina tiesioginius Nika­
ragvos ryšius su Jungtinė­
mis Valstijomis,
Brazilija. Kuba. taip pat su 
kai kuriomis Vakarų Euro-

SUIMTOJEpabėgti.. Taip, pav., pasielgė 
elmininkietis Alfonsas Kap- 
rakis, kai jį. važiavusį moto-

Kuo Intensyvėja eismas, 
tuo pavojingesnis net smul­
kiausias eismo taisyklių pa­
žeidimas. Tad ir normalu, 
kad eismo taisyklių pažeidė- bandė sulaikyti VAI darbuo 
jų atžvilgiu taikomos, griež­
tos nuobaudos. Antai. Romui

ciklu Ir vežusį juo žmoną
norisi malšinti dažniausiai 

gausiu 
valgyti

30 proc. 
virsta riebalais.

tojai. Nubėgti jis, žinoma 
niekur nenubėgo, bet baimė 
genamas kelyje sudarė pa-priklausantiAndrijauskui

transporto priemonė anks- vojų eismo saugumui, 
čiau jau buvo priverstinai 
realizuota už tai, kad jis bu-

bo — „už visą dieną" arba
pobūyių metu), ypač kalo-

Neturįs vairuotojo teisių.
paprastai neturi įgudimo, 
nemoka pasirinkti saugaus 
greičio, apsilenkti ir t. t. 
Kaip tik dėl to „Gintaro" 

R. Andrijauskas kolūkyje, Janušavos kaime
vėl įvykdė avariją Panevėžio

hidromelioracijos technikumo 
moksleivis Bronius Pilkaus-

tis. Ypač didelę reikšmę su­
sirgimo .išsivystymui turi stalo reikia tik pasotinus al-
persivalgymas . vaikystėje. kį. nepersivalgius ir jokiu 
Svarbu ir tai, kad daug vai- būdu iškart neiti miegoti, 
gantys asmenys maitinasi

vo sulaikytas pakartotinai 
be teisių besivažinėjąs gir­
tas.

Tačiau
š. m. rugpjūčio 21 d. 
buvo sučiuptas kelyje Anykš­
čiai — Kavarskas važinėjąs 
„Žiguliais" be teisių. Beje,

Jei yra polinkis tukli, rei- 
nereguliariai, yra linkę vai- kj3 vengli visokios rūšies 
gyti maistą.1 gausų anglia­
vandeniais; aštrius produk- 

■ tus ir gerti alkoholį. Aštrūs 
produktai,. prieskoniai, alko­
holis didina apetitą; neregu-

alkoholinių gėrimų. Alkoho­
lis turi nemaža kalorijų, jis Nemokėjęs pasirinkti 

saugaus greičio, jis išlėkė į 
posūkį ir atsitrenkė į „Mosk- 
vičių". Žmonių aukų. laimei,

kas.
skatina apetitą, sulaiko skys­
čius organizme, sutrikdo 
normalų virškinimą.

Redaktorius ,
. ST. VINCIONAS ' f}

ir šį kartą jis nusižengė pa­
kartotinai. Peršasi išvada, 
kad R. Andrijauskas, nori 
netekti ir naujai įsigyto au- nebuvo. Bet už gerokai ap- 
tomobilio. lamdytą automobilį teks at­

itarus maitinimasis. • didina • 
apetitą antroje fiziškai neak­
tyvioje dienos pusėje. Gau­
sūs angliavandenių produk­
tai, patekę J organizmą, virs­
ta riebalais.

Kanada.Būtinas fizinis aktyvumas, 
ypač senstant. Reikėtų pia- 

kad su silyginti.

Kas neturi vairuotojo tei-

nuoti veiklą taip. 
maistu patenkanti energija

Važinėjimas mechaninio
Anykščių rajono gamybi­

niam agrocheminiam žemės 
ukfo aptarnavimo susivieni­
jimui reikalingi: 

vyr. ekonomistas, 
traktorininkai darhul su 

lw0° ir T-150K traktoriais, 
tekintojas, 
autošaUkalviai.

Jnrcipalis: ,An-vkše'a>; -Tie-vi 
5 22°0-f’ "ar’a lelefonu Nf.’n 

Susivienijimo pirmininkas

transporto priemone neturint 
teisių yra gana sunkus eis­
mo taisyklių pažeidimas.'Rei- * Porto priemonės. O. vienok,

tokių keliuose už vairo su-

būtų kiek mažesnė už fizi­
nį aktyvumą. Pavyzdžiui, li- 

Tobulejant ir plintant tech- panį j kalną tokiu pat grei- 
nikai darbe ir buityje, žmo­

gių, paprastai neturi ir trans-
Mikierių 

darbuotojų kolektyvas 
nuoširdžiai užjaučia ben­
dradarbį ALFONSĄ DA­
GI. jo motinai mirus.

girininkijos

kalas tas. kad. pirma, žmo­
gus nesugebąs išlaikyti vai- tinkame nemažai. Jiems au- 
ruotojo egzaminų iš viso yra lomobihus. motociklus kaž- 
labai pavojingas intensyvia- kodėl mielai skolina gimi­

me eismo kelyje ar gatvėje, nes ir draugužiai. O juk jie
skolina nepatyrusiems Žmo-

Čiu, išeikvodama energijos 
10—12 kartų daugiau, negunių fizinis aktyvurnas mažė­

ja. Ir jauni, ir seni asmenys 
važiuoja net ir trumpą kelio 
tarpą, leidžiasi liftais žemyn 
net vieną aukštą, todėl išeik­
voja mažiau energijos, o tai 
skatina riebalų kaupimąsi. 
Ypatingos reikšmės , susirgi­
mo išsivystymui turi stai­
gus’fizinio aktyvumo suma-

vaikščiojant lygioje vietoje.

Visos Šios priemonės bus 
veiksmingos tik tada. kai 
bus reguliarios ir sistemin­

gos.' kai ligoniai griežtai 
vykdys gydytojo nurodymus.

Gyd. A. Gelbūda

Gilaus liūdesio valan­
dą, mirus mylimai mamy­
tei, nuoširdžiai užjaučia­
me JOSIFĄ KUDRESO-

..Svyturio“ kolūkio 
kiaulių fermos dar­
buotojai

o antra — retas toks „eismo 
zuikis" stabdomas ar išvy­

dęs kliūtį sugeba šaltai pro­

tauti, jį sukausto baimė. 
Dažnas stabdomas bando

nėms eismo nelaimes, suža­

lojimus, o dažnai ir mirtį.

Vyt. Cckuolis, 
Z. Juozėnas

VĄ.
LLKJS Anykščių rajo­

no komitetas reiškia gilta 
užuojautą šio komiteto
iytp .VALER,M! use - 
LYTEI dėl jos brolio (ra-
g'skos mirties.234930, Anykščiai, Šagalovo 29. Telefonai: redaktoriaus 5-14-74, red. pavaduotojo 

5-18-46, skelbimų skyriaus Ir ats. sekretoriaus 5-12-58, laiškų ir žemės ūkio skyrių 
5-14-83.
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VANDAI SEMĖNIENEI 
ir DANGUOLEI 

RAK&IENEI ' 
Mirus mylimam tėve­

liui, reiškiame nuoširdžią 
užuojautą,

Kavarsko parduotu­
vių prekystalio dar­
buotojai

TVZiSiE
va Nm^rdz,ai tJŽjaučiame 
VANDĄ SEMĖNIENE, 
mirus brangiam tėveliui. 

Kavarsko vartotojų 
kooperatyvo adminis­
tracija
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