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Siandieninio Zemés ikio
produkty gamygos lygio ne-
jmanoma biity pawkh be
o+mokslo pasiekimy, pirminy
patyrimo, naujy darbu erga-
nlzavimo formu Jgyvendini-
mo konkrefiuose  gamybos
baruose. Siuos uzdavinius
sékmingal sprendzia  gausi
rajono zemés iikio specialis-
ty Seima, jungianii 920 kva-
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.rﬂg _ sdlygomis galima buvo

pirmauja
- Elmininky bandymy stoties

emaziau svarbu, kad ling
rodukcija biity tinkamai su-.
tvarkyta ir parduofa valsty-
“Kad Ir 31y mefy sudétingo-

| palyginti svary
erfly, rodo daugclio
janéiy Gkiy pavyzdziai.

_eksperimentiniame dkyje bul-
viy declingumas siekia 220

_ent i§ Thektaro, Andrioniskio

koliikyje — 203 cnf., Aukstas
Sios Kultiicos derlingumas pa-
siektas , Gintaro”. ,.Gimto.-
sios Zemés" Kkolikiuose, To-
dél visas efektyvias priemo-
nes fikslinga panaudofl ir ki-
tuose rajong fikiuose, kad ar-
timiausiais metais juose ga-
létume ryskesnj persilauzimag
pasiekil bulviy derlingumo
didinimo srityje.

Labal aktualu artlmiausio-
mis dlenomis:uzbaigti visuo-
s¢ rajono iikivose dirvy ari-
mo darbus. Sioje srityje I3
tiesy turime graziy pavyz-
dzly. Stai ,Anyksciy Silelio®
koliikio frakiorininkas Albl-
nas Strazdas {raktoriumi
K-700 jau §j rudenj suaré
553 hektarus dirvy. . Ateities*
koliiklo traktorininkg Jono
Zabarsko, dirbanéio ({raklo-
rlumi T-74, sgskaitoje — 250
ha suarfy dirvy. Nasaus dar-
‘bo pavyzdZius furély parody-
ti ir kitl miisy okiy darbstie-

§i mechanizatoriai.

Jau antrus metus i3 ellés
gana sudétingomis salygomis
tenka dirbti- gyvulininkystés
darbuotojams. Nepakankaml
padary ISteklial tvartiniu lal-
kotarplu, uzsitesusios sausros
ganiavos pradzZioje sudaré di-
delly sunkumy sprendziant
gyvulininkystés Infensyvini-
me problemas, ko pasékoje
sumazéjo pieno Ir mésos ga-
myba.

Taélau atskiry ikiy gyvu-
lininkystés produkiy gamy-
bos rezulfatal rodo, jog ir
prie esamy salygy galima
didinti gamyba. Per firis ket-
virélus ., Svyturio“ kolikyje
pleno gamyba padidinta 8
proc., mésos — 19 proc., ly-
'xlmnt su pradjusiy mety
atitinkamu laikotarpiu. Kiek-
vienam 100 ha Zemés iikio
naudmeny é&la pagaminta po
630 ent pieno Ir po 147 cnt
meésos, 18 kiekvienos karvés

- primelZfa po 3165 kg pieno.
_ Tal 176 kg pieno I3 karvés

_dlugl_nxg. negu pernal fuo pa-
&iu laiku. Trijy kefviréiy bé-

& gyje pleno gamybg padidino

.,Atcltje,a“.".-.Mialyno“. Kurk-
fy, M. Melnikaités, ,.Pirmyn

’ﬂ&ﬁﬁ@nh‘mq“. Skiemoniy
 koliikly ir Sodininkystés ta-
2 : nvgllnlnkyst&s

ultaty mésos ga-
+Gimiosios

koliikis, padidings
roc. Neblogi ga-

o [

silelio®, ,,Pirmyn
zma", Svédasy,
M. Melnikaités

4 Shvedus triju ketvir¢iy gy-

(vull’nlnkystés produkly ga-
mybos socialistinio lenktynia-
vimo rezultatus, paaiskéjo,

jog lenktyniavimo nugaléto-

jais tapo pagal atskiras iikiy
ckonomines grupes ,Svytu-
rio®, , Afcifies” ir M. Melni-
kaités kolikiy dirbantieji.

Vis placiau mechanizuojant
darbu procesus, i$ esmés kei-
¢iasi darbu pobiidis Ir ga-ny-
bos apimtys. Jau tapo”ipras-
ta, kad melZzéja stambiame
pienininkystés komplekse va-
dinama melzimo meistre. An-
tai darbséiausioji melzéja is
WwSvylurio® kolitkio, Lenino
ordininké Ona Siauéiiiniené,
aplarnaudama 45 karves, is
kiekvienios  per 9 ménesius
primelzé po 3992 kg pieno,
padidindama prizitirimos kar-
viy grupés produktyvumg
461 kg. Per minéta laikotarpj
il iS5 visg primelzé jau 179
tonas pleno. Rajono pirmau-
jantiy melzéjy grelose Jané
Augustinaviciené i§ Sodinin-
kystés tarybinio iikio, Petro-
né PuSeckina, Galia Asalin-
va iIr Tamara Asaliova is
wSvylurio®  kolitkio.  Jos.,
per fris ketvirCius primelzu-
sios i$ kiekvienos karvés dau
giau kaip po 3400 kg pieno,
sékmingal vykdo prisiimtus
socialistinius jsipareigojimus.

Rajono gyvulininkysiés
darbuotojy pirmiiny gretose
wLenino keliu* ir ,,Gintaro®
Kolitkiy verSeliy auginiojos
Elena Skadiené ir Gené
Simkitne, kuriy  prizitirimy
verSeliy .paros priesvoris vir-
Sija 800 g, penimuy galvijy
priziiirétojuy tarpe — ,Lenino
keliu* ir K. Staro kolikiy
verSininkai Vytautas Sukys
ir Jonas Rutavicius, pasicke
prizitirimy  gyvuliy paros
priesvorio apie 1000 gramu.

Prasideda jau labai atsa-
kingas gyvulininkystéje tvar-
tinis laikotarpis. Todél bend-
romis uikiy vadovy, specialis-
fy, visu gyvulininkystés dar-
buofojy pastangomis privalo-
me pasiekti, kad lurimi pasa-
rai biity naudojami labai ra-
ciohaliai ir tauplai, atitinka-
mai paruodti, paskaninti, kad
biify pasiektas kuo didziau-
sias |y panaudojimo efektas.

Kartu su gamybos koncent.
ravimu didéja ir statyby uz-
mojai kaime. Jau veikia sep-
tynl pienininkystés komplek-

sai po 400 karviy, baigiami
Svédasy farpiikinio Kkiauliy
penéjimo kompleksg repro-

dukcinés dalies statybos dar.
bai. Statomi stambis fechni-
kos kiemal Naujasodzio tary-
biniame iikyje, ,Atzalyno* ir
»Gintaro* koliikiuose, '

Greta visuomeniniy pasta-
ty stalybos kaime vis plates-
n} masta jgauna individualiy
gyvenamy namy  statyba.
Daugumoje ikiy sékmingal
jgyvendinant gyvenamy na-
my statybos programa 1§ es-
més pasikei¢ia kaimo vaizdas.
Palyginti per trumpg laika
isaugo puikios gyvenvietés
Elmininky bandymy stolies
eksperimentiniame iikyje, So-
dininkystés farybiniame uky-
je, ,Atzalyno®, | ,,Gintaro",

- pAnyksdiy  Silelio”, Levanis-

kio, .,Lenino keliu“, Surdegio

- kolikiuose, Lygiagrecial at-
- liekant gerbuvio darbus, dau-

glau vietos skirlama Zalioms
vejoms ir gély]n;mx_ jrengti.

Daugiausia !ioie srityje
pasiekia ,Atzalyno* koliky-
je: Siam ukiui vz aplinkos
tvarkyma pripazinta pirmoji
vieta. Greta  visuomeniniy
pasfaty, gyvenamy namu sta-
tybos, rajong iikiuose nena-
zas démesys skiriamas kulti-
riniy buitiniy ir Svietimo ob-
jekty statybai. Respublikos
meno kolektyvai koncerfuoja
Svédasy, ,Lenino  keliu“,
~Ausros”, Uz taikg", , Atza-
lyno“, Surdegio kultiiros na-
muose, Sivolaikiniy kultiiros
namy statyba vykdoma
..{iimlosios zemes" kolukyje.
Siug metu rajono  ikiuose
veikia 24 valgyklos, vis dau-
giau buifiniu paslaugy gali-
ma atlikti kaimo vielovése
veikiancivose 43 buitinio ap-
tarnavimo punktuose.

Zemeés iikio produktuy ga-
mybos pastovus didinimas

,rci_kalauia didelio Zzemdirbiy
ryzio ir energijos, pasiauko-
famo darbo. Visas gérybes
_kuria Zmonés. Todél Sios
Sventés proga norélysi pami-
néti sumanius gamybos orga-
nizatorius, ukiy vadovus —
Lenino ordininkus  draugus
Viada Sostaka, Zinavejy Na-
zarovy, Aleksandra Slavens-
kg, kuriy vadovaujami kolek-
tyvai pasieké graziy gamybos
rezultatu. Gerai iikininkauja-
ma . Svylurio®, , Gimtosios
zemés", ,Pirmyn j komuniz-
ma", Svédasy, ,Afzalyno".
Kurkliy koliuikiuose, JakSiskio
farybiniame unkyje. Tai dide-
lis Siy ukiy vadovy, specia-
listy darbo nuopelnas. Gali-
ma pasididzivoti tuwo, kad
500 zemés iikio gamybos pir-
miiny darbas ivertintas auks-
tais vyriausybinials apdova-
nojimais.

Visu rajono zemés ikio
darbuotojy vardu noréciau
nuosirdzial padékotli ukius Se-
organizacijoms,
dirbantie-

moksleivijos

fuojancioms
imoniy, jstaigy
siems, gausiai

Seimal, Vilniaus miesio Spa-
lio rajono dirbanliesiems,
Kauno politechnikumo ir Vil-
niaus inzinerinio  statybos
instituto studeniams uz tg di-
dele paramga, kurig Jie sutei-
ké nuimant zemdirbiy rankuy
Siluma ijSaugintas gérybes.

nuogirdy |

Artejant Zemdirbiy Sventei,
musy ukio laukuose baigia
atslugli darby jtampa, vyra-
VUS| nuo pavasario séjos die-
ny. Ateina laikas apmastyli
tai, kas nuveikta, uiZsibrézti
naujus uzdavinios aleiiui.

Dvejus pastaruosius metus
i$ eiles ganita nelepino zZem-
dirbiy.  Pernykséio rudens
darganos, $iy mety birzelio
sausros pakenkeé ir musy lau-
kuose brendusiam derliui, bet,
sutelkus viso kolekiyvo jégas,
didesniu nuostoliy mums pa-
vyko isvengli. Siuos ukinius
melus ruosiameés baigli, su-
kaupe einamojoje saskaitoje
apie 470 tukslanc¢iy rubliy
pelno. Ukio rentabilumas,
kaip ir pernai, sieks 45—48
procentus.

Vieni pirmyiy rajone, iki
liepos meénesio. Siemet uzbai-
géme Sienapjulg. Orai {am
buvo labai palankis, ir mes
stengemes iSnaudoli kiekvie-
na giedros valanda: lygia
greta gaminom Sienainj. Ta-
¢iau iSauginta Zoliy derliy
stengiameés sudoroti ne bel ko-
kia kaina, o, Kiek jmanoma, su
mazesnémis darbo sanaudo-
mis, kad paSarai bty piges-
ni. Sumaniis miisy mechani-
zatoriai sugebeéjo taip/ suri-
kivoti technikg, kad iS presy
Sieno rysuliai buvo mechani-
zuotai sumelami j auiomasi-
ny kébulus. Svariai sudoroj¢

visa pievy ir ganykly Zzole,
sieno pagaminame beveik
1000 tony, arba 200 tony

daugiau, negu buvo numaty-
{a planinéje uiduotyje. Sie-
nainio, kaip ir buvome uzsi-
planave, suslégeme 800 {ony.
Visi i§ zolées gaminli pasarai,
kaip nustatyla laboralorijoje,
yra geros kokybeés.

Ne mes vieni dZiaugiames,
kad dosniai Siemet uzderéjo
silosinés kuliuros. Bet vasa-
ros Sausros Hivins sumazino
sultingujy paSaru  isteklius.
Reikalas tas, kad, nenoreda-
mi mazinti pieno  isSmilziy,
karvéems papildomai nugane-
me gerokg dalj silosui skiriy
misiniy. Ir vis deélto, likusiy
misiniy bei kukuriizy pakako,
kad jvykdytume siloso gamy-
bos plang — 2160 tony.

Naujas ijegy iShandymas
misy kolekiyvui buvo java-
piotée. Kaip ir pernai, kom-
bainininkai, inZinerines {ar-

nybos Zmonés, vairuotojai
liesiog hudéjo laukuose, ne-
atsitraukdami nuo technikos
ir laukdami giedros prosvais-
¢iy. Kombainininkai Vytautas
Razanas, Serapinas Leitd,
Stasys  Sablevicius, Algis
Micka, Juozas Razanas nesi-
vaiké rekordy, bet ypal sfen-
gési, kad drégnokos varpos
buly Svariai iSkuliamos, val-
ruodami kombainus ncdide_h'u
greitin. Tik nepaprasto Sil
vyry kruop$tumo, saziningu-
mo déka pavyko i$ kiekvieno
iavy heklaro vidutiniskai pri-
kulti po 29,1 cnt grudy, ©
viso j aruodus jvezti 2200 {o-
ny.

Stambiyju padary alsargas
papildé Siaudai, Kuriuos tvar-
kingai supresavo mechaniza-
{oriai Bronius Bilinas, Jonas
Misys, Povilas Razanas. Per
jlempla darbymelj buvo spar-
¢iai skutamos razienos, ruo-
siamos dirvos Ziemkenciy se-
jai. Paslarajame bare ilin
smagiai pasidarbavo mecha-
nizatoriai Rimanlas Miksta,
Steponas Kaslecka, Vliadas
Linartas. | rupestingai _idlrh.-
ias dirvas geriausiais termi-
nais paséejone ziemkencius.
Palvginus su , pernyksciais
paseliais, iy plotas padidéjo
100 hekiaryy — o tai jau bus
geras rezervas grudy aruo-
dams praturlinti.

Po ziemos speigy praséiau
Siemet uzderéjo musuy sodai.
Tacéiau vaisiy, ypac obuoli,
kokybe gera, ir pelno is sody
gausime ne rasziau, kaip per-
nai. Vaisiu derliu sudoroli,
kaip ir kasmet, mums nuosir-
dziai padéjo Vilniaus inZine-
rinio slatybos inslifuly stu-
dentai.

Pasiarosiomis dienomis
misy ikio Zemdirbiai sutelke
jegas, dedami lvirtesnj pama-
ta aleinanciy mely derlini.
Rudens arim3 baigiame. Va-
sirvzome jlerpti j dirvas per
dveins meius sukauplas or-
ganiniti {rgsy atsargas ir tuo

budu i§ rudens pafresti 300
hekiary. Nusistovéjus gied-
riems orams, rilmingai dar-
buojasi organiniy trasy jfer-
pimo grandis — mechaniza-
toriai Romas Narbulas, Ri-
manias Miksta, Stasys Ma-

{ulis, Jonas Zahulis. IS
rudens dirvos Siemel bhus dai.
liau suartos ir gausiau pa-

¥ s

Tsbandymus atlaikém
Pasakoja Z. NAZAROVAS,

Anyk$ciy sodininkystés tarybinio
akio direktorius

tredtos, vadinasi, aleiglang‘.iaaif
melais geriau d_erés ir ja‘v k'
ir silosinés Kulluros bei $ak-
vaisiai. :
nh[ltemp(ai trifisé. Siemet t:ir
miisu ukio gyvulily auvginios
jai. Pasickus intensyvu pze'ng
ir mesos gamybos Iygi,
mums néra lengva 1§lq:jl$y§|
3iy produkiy gamyvos didini~
mo tempus nepalqn!ual; me-
{ais, Pieno ismilzial pirinoje
3iy ety puséie pas mbus
kiek sumaZzéjo, taciau dabar
reikalai karviy leraioje k_los-
fosi sekmingiau. I"’lrmaujaq-
cios melzéjos Janeé :\1_1gu.sl!l-
paviciené, Juld Paluinsiene ir
ju draugés pasiryZusios lk!
Siy ety p;,h:xigns';\'y':ca.lyh
nri»iimtus sr,n’izx!islhyns jsipa-
reigojimus, pasickii ne ma-
Jesnj, kaip pernai, karviu pro-
dukiyvuma. Gyvulininkystes
produkiy pardavimo valsty-
bei uzduotis siemet, be abejo,
jvykdysim.

Masu fikio parting ir Kites
visuomeninés  organizacijos
rupinasi, kad nuolat gerely
zemdirbiy  builies syzgly,'zos.
Dedame  visas pastangas,
kad, senajai omdirbiy k4
iSéjus j pelnyia poilsy, 14 fa
keisty ne maziew (stvermin:
ga ir darbsh yaunojr pamai.
na, kad ssunos darbininky
Seimos twirtai prigyiy AZuo-
Zeriu reméje. Nagingi musy
statybininkai, vadovaujami
brigadininka Povilo BlaZio
artéianciy Spalio Svenciy is-
vakarése pasirenge  aliduoll

eksploatacijon 10 buly gyve:
namgij nama. Jame apsigy:
vens jaun tarbininku, spe:
cialisly & Kasmet geré
ja builies ros ir dauge:

velerany. Bui:
is,  kaip it
lien naudoia

i1 ftkio dar
‘kvie suda-
<alyeos meno

lini muasy uk
tiniais pato

miestuose, siatu

S1 ircca
bininky

rvios palankios

Savin

s, dra-
Jalyviams —
puoscléti savo klirybinius uz-
wdvii savoio ukio
i scenoje ir «is-
riningomis prog-
ramornis Projeikluojamas
ukio i 5, kuriame bus
mai  kulti-

ms spor-
tai lriuse,
las muasy
nusipelno
poilsio.
sukaup-
svarbiam
patenkinti.

dainininkams,

mos

hiirelio

moius,

kulluros

vykose su U

aiksic:

vuoli popu

to Sakoms. ltenu
jveike gamt
zemdirbiai
turiningo,

I'ad ney

lesy Siam
Zmoniy poreikiui

KAIP

UPES

TEKEJIMAS

— SAKOT, norile rasyti
apie Aloyzg Gudelj? — tele-
fono ragelyje trumpufé pau-
zé, — Geras specialislas, su-
manus organizatorius, puikus
ZMOgZUS...

Buvo aisku — jej ir toliau
kamantinési, iSgirsi, kaip jo
vadovauiami ,Anyksgiy sile-
lio* koliikio mechanizatoriai
yyriskai galynéjosi su ne-
lengva  Sinmeline rugiapjute,
kaip dabar jic sularlinai ver-
¢ia laukuose rudeninio arimo
vagas.

Taciau vistik labiau rapéjo
suzinoli, kada, sakysim, las
smogus pirmgkarl pajulo sa-
raus prakaito saldybe, kada
gvvenime didziausig dZiaugs-
mg apluréjo, kg tas imogus
laisvalaikiu veikia, ar daZnai
nieina noras uzvertus galva

ivilglereti j medziy  virSu-
nes... .
Tiesa, prisiminiau, Kaip

pries pors  ar trejety mely
laikrastyje leko jau rasyli
apie Romang Gudelj, Anyks-

¢iy buitinio gyventojiy aptar-

A

navimo kombinato autoine-
chanika, nunai $io kombinato
pirminés parlinés organizaci-
jos sekretoriy. Vadinasi, da-
bar bus rasdinys apie kitg bro-
lj. Taip esti nedaznai...

Ir kai pokalbiui susitikom
su Aloyzu ir suSnekom apie
Gudeliy Seimos vaiky pasi-
rinktus darbo kelius, Sis au-
galotas, i§ paziiros labai ra-
maus budo yyras énié porin-
ti:

— Scimoje esam  keturi
broliai ir viena sesuo. Regis,

. nei vienas darbo nesikratome,
o tai, manau, jr yra pagrin-
dinis kiekvieno Zmogaus ui-
siamimas, — Sypleléjo Alo-
yzas. — Dar gyvas budamas
{évukas kartodavo — nickam
i§ vaiky nedraudziu ieSkoti
savojo kelio, o $tai visi kelu.
ri broliai dirbam darbg dau-
giau ar maZiau susijusj su
technika. Gal Situo ,uzkréte*
vyriausiasis Algis, pirmutinis

% musy jsigijes  vairuoiojo
teises, bet greilai uz automa-
§inos vairo paniido sésti Vy-
tautas, Romanas automecha-
niku laptl jsigeidé. AS veélgi
panasios prafesijos  pano-
ran... Kg dar galééiau pasa-
kviti? Visi gimeém ir iSaugom
Bicioniy kaime, ten ir dabar
su savgja Seima lebegyvenu.
Traukia mane tas gimtinés
lopinélis: stai eini ir matai,
jau ieva apsipyié zicdais, ten

L'éh:' prazvdo, ir aip  gora,
sykiais net svaigsia galva..

Kai pasileiravaun, gal prisi-
mena mano paziekovas koki
jdomesnj savo gyvenimo jvy-
ki. na, nors kokj mechaniko
darbg labiag nusakanatj fak
ta ar momenly, Aloyzas C-
delis vél Sypsojosi:

<

[



~ mo
kilometry

i, nes reikia.., :
ila.t_iodls .reikia*,

1 Ryvenimo sam-

lauges tikrai nebe

vakar, Gal tada,
‘_tulomeiing Burbis-

nmele pradéjo gim-
WAnykséiy iilglio“
laukininkystés bri.

loje darbuolis. ‘Gal {ada,
: :Snorédamas apleisii
4. !ingsniuodavo i
a_‘ﬁarlug mokykla. Keleriys
elus Sitaip. O gal {uomet,

‘\ ai su vidurinio mokslo bai-

&
)

gimo alestatu iSdriso i Lie-
tuvos Zemes Gkio akademijos
mechanizacijos fakuitely sto-

. ti, nors ne vienas aplinkui
- lingavo galva: ar

nedidoki
noral, bernaiti, — 1% vakari-
nés mokyklos | aukitosios
mokyklos dieninj skyriy... O
‘Aloyzas jstojo, savo Ziniomis

I'-pranokcs ne viena ty, kurie
- vienuolika mety diena dienon

- mokyklos suolz tryné..

— Taigi 1971 mely ruden]

. baigl mokslus’ ‘akademijoje,
~ pilnas stiprybés

ir visokiau-

 siy nkiniu idéjy parvaziuoji

»4]

I

gimtinén. Tavim, Zinoma, pa-
sid?iaugé, bet, manauy, ir pra-
nadu nelaiké...

— Nepalikésit, bet i§ pat
‘pirmos dicnos iikio vadovas
‘Vladas Sostakas paskyré

“dirbt{ vyriausiuoju ikio inzi-

nieriumi-mechaniku. Baugaoka
buvo, sit Zmoném neigmaniau
Kaip bendrauti ir prakliniy
jetidZiy mazoka — darbyme-
iyje man kakla daugiau ra-
sodavo, negu kuriam mecha-
nizaloriul. Ir dabar su dide-
liu dekingumu prisimenu {uo-
met fiky dirbusj mechanika
Jona Cepa. DidZiule darbo
patirt] sukaupes veleranas
niekad nestokojo nei padrasi-
nanéio ZodZio, nei dalykisko
patarimo. Kaip Ziandien seka-
si? Darbgy knygeléje kol kas
léra tas vieninielis prie¥ as-
fuonis metus padarytas jra-
Sas.

— Bet [uk vadovauti gau-
giam nkio mechaninds tarny-
bos buriui néra taip papras-

~ galop geros dveikalos, stipriy

vakarais po keleta .

fa — reikia ne tik supratima,
bet ir jautrumo, kantrybes,
nervij.

_— Kas lietia ‘nervus, jau-
%iu, kad dabar {apau pasfebi-
mai 3allesnis, gal todél ir
niebelikiu tais, kurie Zuksmais,
rékavimu paremius savo va-
dovavimo mefodus sykiais
ba_ndo pafeisinii. Ir dar. Ne-
truks_ta ir tokiy, kurie lauzia,
net ir bra¥kant, kad tik rei-
kalai judety. Apie tokius ki-
t.aka.rt pasakome — labai va-
lingi. Bet ar {asai valingasis
Zmogy myli? Va, kur klausi-
mas. Viena pirmyjy sau uz-
daviniy keliu -— niekad ne-
uj.mi_réti meilés Zmogui. Nes
tik jo rankos priveréia pa-
k!u;nial suklis visg gausy
biirj mums talkinandiy masi-
ny ir mechanizmy, nes tik tos
rankos kuria visas gérybes,
kuo stipri gimtiné ir kuo gy-
vas Sis pasaulis.

Pasnekovas vis daZniau
iyalgési i laikrodj. Zinau, kad
¢ia pat uZ lango jo laukia
automobilis ir aibés reikaly.
Juolab, kad ir pals apie tai
prasitareé:

— Pradéjom i§ lauky par-
grizusios {echnikos remonts:
_dar norédiau suspeli uzsukti
} gamybinj susivienijima, gal
kokiu atsarginiy daliy pavyks
gauli... O apie mane, manau,
neverta ir raSyti. Jeigu ra-
Sau savo biografija, tai dar
neprimarginu  keliy lapy —
uztenka vieno, ir t, palies
nepilno. Ir jokio ordino dar
nesu gaves... {

— O medalio?

— Medalio? — Aloyzo Gu-
delio veidu vél nubégo ta pa-.
ti jauki Sypsena. — Toks da-
lykas buvo. Siemet balandzio
menesj jteiké. Uz pasizyme-
jimg darbe",

Tuo misy interviu ir bai-
gesi.

..Va dabar perskaiciau vis-
ka, ka paraSiau, ir kiek nera-
mu pasidaré. Jokiy Zmoguy
kamuojanéiy problemy, neli-
kéty posukiy gyvenime, ga-
lop, intriguojanéiy jvykiy.
Dienos kaip upes {ekejimas.
Viskas paprasta ir pasfovu.
O gal {as paprastumas, tas
pastovumas, sakau, ir vyra
tai, ko fureiume siekti visi?

Laimis Vaitonis

| Iyg sparny mosta

Vygandas Rackaitis

Po pirmyju $alny nujuoda-
. vo palangese plieske jurgi-
nai, umai nusimeié lapus,
plikai nusiréde kastonai. Ty-
liai $naredami, lyg dusauda-
mi, kad reikia skirtis su me-
dziu, krinta zZemén ausros
varsomis zaizaruojanlys Kkle-
viy lapai. Vel ruduo. O ro-
dos. dar visai neseniai buvo
laukia pavasario, su pirnyjy
Zibuéin puokstelemis, suskin-
ty Seimyniskeéliy piliakalnio
paslaiiése, skubéjo pradziu-
ginli mama dukros Ausrelé
ir Ratelée. Praéjo pavasaris,
vasara, baigiasi dar vieneri
melai. Greitai béga dienos.
Jos Smeéksteli lyg padangéje
nuringavusiy, istraukianéiy j
 pietus gerviu sparny mostai,
ir, ziarék, vel pro lapkricio
" dargana, pro sniegkrilj imi
laukii pavasario.

Zvelgdama | savo augan-
¢ias dukras, j nuéjusios va-
saros zalumon besismelkian-
¢ias rudens spalvas, Maryté
Katkeviciené nerelai susimgs-
to apie 13 nenumaldoma lai-
ko bégimy. mintlimis grjZta
j savo vaikysle, jaunysie, kai
dar daug kas huvo  pries
akis, kai dar lauké kelioné
i t3 neaiskiai jsivaizduojama,
tik nujauciama stolj vardu
Gyvenimas.

Kai jai buvge liek mety,
kiek dabar sepiinia  klase
lankanéiai vyriausiajai dukrai
Ausrai, ju Seima iS5 Labina-
vos persikelé | Kauno prie-
miesij Vilijampolg. Atfrodé,
kad jau visam laikui atsisvei-
kinla su kaimu, Ji greilai
pripralo prie miesto
tapo paiZjstamos siauros, ne
visur ir akmenimis grjsfos
-Vilijampolés gatvelés. Pripra-
fo ir prie Kaimynysléje stitk-
sancio ,,Silvos" fabriko gaus.
mo, po mely kify savas tapo
visas Neries ir Nemuno pa-
kraniéie boluojantis, kopian«
tis j Zaliakalnio ir Aleksoto
skardingus S$laitus miestas.
Net ir tas vasaromis Zaliomis
gliaumémis paéjes, {arpukals
vy felkSantis kanalas, kazkos
dél vietiniy vadinamas ,.ges

»ge
neralka“, pro kurj kasdien

tekdavo eili j mokykla, ne-

apsaugos agronomé Regina Jodeniené tekinfojas Pelras Buzénas.

: ivalrlq }farbq baruose ,Lenino kgliu' kolakyje galima sufikii jaunimo biri. [ ki,
| baige specialias vidurines ar auks$tgsias mokyklas, mielai atvyksta dirbfi jatni specia-
_us_m_i. dauguma jsigija kaimui reikalingas pro[esi]as ir lieka dirbti gimlinéje. Ukyje
| nuelat * rapinimasi jaunimo poreikials, jy builimi, darbo sqlygomis. Cia veikia kulti-
M amal ik 'n'uo.u‘iaum'mul'vyks{a pasilfnksmlnrmo vakarai, koncertai, iaunos..'}eimos

-

Vyt. Bagdono nuotr.

ey

miry,

Dienos

buvo atgrasus, spusteléjus
Salciams fen ripéjo iSbandy-
i led..

Mokslas sekesl. Biidama
mokyklos suole svajojo apie
pedagonés proiesija. Tai jai
pranasavg ir palys mokyto-
jai, bet kai gavo brandos
atestata pakluso  namiskiy
prasymui nevaziuoti j Vilniy,
studijuoti ¢ia, Kaune. [sfojo
j Lietuvos veterinarijos aka-
demija, pasirinko zootechni-
kés specialybe, nors ir dve-
jojo, ar nebus per sunkus {as
darbas moteriSkiems pec¢iams.
Na, bet jeigu jau pasirinkta
specialybeé, reikia kibti j va-
dovelius, delis j galvg dés-
tyltojy ZodZius. Mokési stro-
piai; vis gaudavg padidinta
stipendija. O tokie déstyto-
jai, kaip Barauskas, do-
centai V. Kalpokas, S. Kalpo-
kiené ne {ik mokéjo sudomin-
{1 savo déstomais dalykais,
bet ir ugdé meile zemei, kai-
mui, savo krastui. Pasiklau-
ses iy paskaily arba pasikal-
béies su Siais pasiSventusiais
savo darbui Zmonémis, pa-
jusdavai ir savo specialybés
romantika, prasme, suvoikda-
vai, jog i§ tiesy prireiks, la-
bai prireiks {avo proto, ran-
ky, Sirdies kas pavasarj vis
alsinaujinanciai, prisipildan-
ciai stebuklingos galios gim-
dyti, brandinti visa, kas gyva,
zemei, fraktoriy, kombainy
gadyne pradéjusiam sodzZiui.
Sudomino, gerai nuleiké ir
studentiSkos praklikos méne-
siai tai viename, tai kitame
respublikos tkyje. Be abejo,
tada dar nevisiskai buvo su-
artela su kaimu, perprasti
visi Zemdirbiy riipesciai, bet
fau nekeélé pasibaiséjimo, kaip
kai kurioms moksladraugéms,
biisimoms: inZinieréms, medi-
kéms, ta mintis, jog teks is-
keisti didmiesio gatves |
duobétus kelius, tik kada-ne-
kada, avéli  aukstakulniais
batais,

Lyg saulgje fviskantis pa-
vasarinis Neries sriautas pra-
bégo studentiskos dienos,
aléjo tas melas, kai pro atvi-
rus auditoriju langus kartu
su baigianciy nuzydeéli alyvy
dvelksmu  verzési ir greilo
iSsiskyrimo su akademija, su
studiju draugais nuoojaula.
Daugelis, ypa¢ merginos, jai
pavydéjo: {i bus deéstyloja,
paskirta dirbli j Seduvos Ze-
mes twkio technikuma! DZiu-
gu, lengva anl Sirdies. 15 {je-
sy pasiscké. Netiketai éeme
pildylis mokyklos dieny sva-

joné, — laukia pedagoginis
darbas.

Lik sveikas, Kaune, ty jau
nickada nesugraZinamy neri-
pestingos vaikystés  dieny,
pirmuju  mergauiiniy gody
mieste! Nejaugi su juo buvo
aisisveikinta prieS SeSiolika
mety? Vis deélto prie§ SesSio-
lika...

Seduva, 1963-ji... Pirmieji
darbo metai. Py to ty darbo
mely nemazai buvo ir {ik-
riausiai dar daug bus, bet lie
pirmieji susitikimo su gyve-
nimu, saves iSbandymo me-
fai tokie ryskis, niekada ne-
iSdildomj i§ aiminties. Ir da-
bar neretai regisi tie jauni
veidai, karltais pagalvoiji, kaip
susiklasté ju gyvenimai, min-
tyse linki jiems tik gero, o
susilikus kurj nors juy, klau-
sinéji apie Kkitus, prisimini-
mais grjzli j technikumo die-
nas. Tada nedaug uZ save
jaunesniems vaikinams ir
merginoms teko déstyti Ze-
més iikio gyvuliy anatomija,
paukstininkyste, bitininkyste,
Sérimo praklikos darbus, {eko
bitj grupés auklétoja. Kaip
mat praléké lrejetas mely
technikume, {apusiu savu, ar-
fimu, uzkrecianciu ir déstyto-
jus jaunatviska nuotaika,
nerimu dél savo auklétiniy
busimy dieny. Atrodé, kad
jau surasta viela gyvenime,
sekési déstylojos darbas, tie-
siog jau lyg ir nejmanoma
buvo jsivaizduoli saves be
technikume Siokiadieniy. Bet
timai susiklosté  gyvenimas
taip, kad teko alsisveikinti
su Seduva, su savo kolego-
mis, moksleiviais, atidéti |
salj sukaupta lileratiira, va-
dovélius, kurie buly praverle
keliant savo, kaip déstytojos,
kvalifikacija. Bina gyvenime

momenty, kai reikia galvoli
ne ik apie save. Ir kas gali
buli svarbiau moteriai uz Sei-
mos darna, nesinoréjo né die-
nos likti vienai be savo is-
rinktojo. Romui, taip pat bai-
gusiam Lietuvos velerinari-
jos akademija, jaunam zoo-
technikui, tada nehuvo gali-
mybés jsidarbinti Seduvoje.

— Vaziuok, Romai, karlu
su Zmona pas mus, j Anyks-
¢iy krasta. Vél kartu krepSini
Zaisime, sudarysime slipria
komanda, — kalbino buve
studiju  draugai, prisicke
krepSininkai A. Cepelé, A.
Cerniauskas. — Prie. pat-
Anykséiy vra Elmininky ban-
dymy stoties eksperimentinis
ukis. Ten abiems jums bus
darbo, ir bulas bus...

Ir taip buvo apsispresta,
pasirinkias tas dainiy apdai-
nuotas, nuo mokyklos dieny
pamiify literatiros klasiky i§.
garsintas krasStas. Nuo tos
jkurtuviy Elmininkuose vasa-
ros jau praéjo trylika met.
Cia gimé dukros: Ausra ir
Rita, kurios kas rytas jau
skuba mokyklon, o mazoji
Romuté dar neseniai i%moko
zengli pirmuosius Zingsnius.
Ji, grizusi i§ darZelio, dar
prie mamos glaustosi. Cia
daug jau prabégo dieny, at-
nesusiy dZiaugsmg ir ritpestj,
daug ka jprasminusiy, lyg ir
panasiy, bet tuo padiit nepa-
kartojamu savo séjomis ir
pittimis, brandinandiu ne tik
java.. Cia jau, matyt, lemta
ilgam, kaip tam medZiui i%-
stovéti, pasitikti ir bosimus
pavasarius, vasaras. zZiemas
ir rudenius.

KI NAUJU SUSITIKIMU

Kauno politechnikumo
pramoninés civilinés statybos
ITT kurso moksleiviai Sakie-
tis Valentinas Znatavicius,ir
prieniské Virginija Lukaus-
kaite, dirbdami ,Gintaro"
koltikyje, daznai prisiminda-
vo savo teviskés laukus, gim-
fojo koltikio Zmones, Kurie
irgi nelengvomis salygomis
dorojo ketvirtujy dedimtojo
penkmecio mety derliy. Il-o
kurso elekiros tinkly ir sto-
¢iy statybos moksleive Laima
Bendikailé galvodavo, apie
savo léevg ', Garpés Zenklo"
ordinika, kuris visuomet ja
moke myléti Zeme, sgZinin-
gai dirbli, nagailéli jégy ir
energijos.  Sie moksleiviai
dirbo su ryZtu ir iniciatyva,
.0 jy pavyzdziu seké Rila
Paknyté. Virginija Norkevi-
citité, Gediminas Zukauskas

ir kiti. Per dvideSimt penkias

dienas jaunieji  talkininkai
prikasé 448 tonas bulviy,
afliko namazai reikalingy
darbu darzininkyslés sekio-
rivje bei ‘kiluose baruose, Jy
entuziazmas  jautesi ne tik
koliikio laukuose, su tkio
jaunimu buvo pravesia ne-
mazai jdomiy priemoniy.

Apie ,,Gintaro" koliikio pa-
siekimus ir ateities perspek-
lyvas svetiams pasakojo ikio
vadovas, LTSR Auks¢iausios
Tarybos  depulatas Juozas
Acus. Kauno politechnikumo
moksleiviai su tkio jaunimu
keleta karlu jégas iSbandeé
sportinése varZybose, jaunie-
siems lalkininkams buvo su-
organizuola  ekskursija po
Anyks¢iy islorines ir literati-
rines vieloves.

Nemazai moksleiviy uZ ge-

rg darba buvo  apdovanoti
LLKJS AnykSéiy RK garbés

rastais ir koliikio asmeniné-
mis dovanomis,

Atéjus atsisveikinimo  va-
karui, ,,Gintaro* koliikio par-
tinés, komjaunimo, prolsa-
iunginés organizacijy, akio
valdybos alstovai nuoSirdziai
dékojo jaunic iems talkinin-
kams uZ jy darbiias jaunat-
viskas rankas, kojaunuoli¥ka
ryZta ir nerima ir sake:

— Iki naujy susitikimy ki-
tais metais,

. Vytautas Krasauskas
..G‘}ntaro“ kolikio , Derlius-
79* spaudos grupés vadovas

| KOEavvinIs




pirminin.

aurikainen Zo-
'pirmle{l Zings-

~masinj sporta

ngal Zengti, pasiek-

ios  pergalés.

ky Jurgio Tumo, Kazio
‘suvirintojo Jono Jak-
vyr. agronomo Juozo

nz;_M_fdelio, koliikio pirmi-
inko pavaduotojy = Balio
ukfos, Alvvdo
cksploatacijos  inZinieriaus,
pirminés komjaunimo organi-

zaclios sekretoriaus Vytanto:

. Kazlausko ir kitu sportd en-
- luziasty pavyzdiiu  kaskart
paseka vis daugiau Sileliediy.
Jkio sportininkai kuilivuoja
 fadkiy, 3achmaty, tinklinio,
 sportinés Zaklés, slidinéjimo,
stalo ieniso, krepfinio, Sau-
‘dymo, sunkumu kilnojimo bel
kitas sporto 8akas. Sileliecial
,aktyviai dalyvauja ir gana
. sékmingal pasirodo rajoniné-

L AnykstHy  Silelio®

asino, vyr. ckonomisto An-

Dietkaus,-

ey oy
penktgjg v vasa-
artakiadoje —" ketvir-
3. Afskirose sporto Sakose
iediai pelnd ir prizines
vietas. Vasaros spartakiadoje
koliikio
tinklininkal uZémé antrajg
prizing viet, nusileidg tik
gana pajégiai Elmininky ban-
dymy siofies eksperimentinio
fiikio komandai. Sauliai buvo
treti. Na, o elektrikas Jurgis
Tumas individualioje skaito-
fe tapo net rajono vasaros
spartakiados &empionu. Beje,
§is Silelielis labai gerai pasi-
rodé kontrolinése varZybose,
skirlose sporto ir sveikatin-

gumo olimpiadal ,,Nuo ginta”

rinés Ballijos iki olimpinés
Maskvos®, kartu sy pajegiau-
siais respublikos lengvaatle-
¢iais dalyvavo béginme Anyks-
¢iai —- Puntuke skmuo —
Anyksciai.

Silelieiams sportuot{ suda-
rytos neblogos salvgos. Jie
trenirnojasi Burbigkio adtuon-
nietés mokvklos bazéje, savo-
mis jégomis [sirengé krepSi-
nio, tinklinio aikSteles, Vien
tik Siais mefais ukio protsg-
jungos lésomis huvo jsigyta
sporlinio  {nventoriaus uZ
2500 rublius. ° V. Bagdonas

Vélys — nereta liga: Ir
nors | kapus nuvaro maziau
#moniy, negu Sirdies ir krau-
jagysliy ligos, bet kaip tik
ils daugelini kelia siaubg.
Kai kurie mano, kad véZio
anksdiay  nebuvo, kad tai
nauja liga — civilizacijos pa-
sekme, Tai neliesa. Naviki-
nial susirgimai Zinomi senial.
aprasvli dar llipokrato. Pa-
sauly Kasmet nuo  veiio
mirsta apie 5 min. fmoniy.
Sia liga dazniau sergama ci-
vilizuotuose, negu ekonoinis-
kai stsilikusiose, Zemos kul-
titros Salyse. Tadiau len ir
vidutinis Zmogaus amZius
trumpesnis, nes labiau iSpli-
Jtusios infekeings ir kitos li-
gos. Dabar civilizuotuose 3a-
lyse daugiau Zmoniy sulau-
kia senyvo amziaus, gal deél
fo Ir padaugéjo susirgimy
piktybinais navikals. Be to,
prie$ kelias deSimtis mely ne-
buvo tokiy tobuly diagnosti-
kos priemoniy, kurios vra da-
bar, ir todél daugelis ligy bil.
davo neleisingai diagnozuo-
jamos. Gal bit, neretai plau-
¢y véivs buvo laikomas dzio”
va ar kita liga, Dauguma
mirdavo nemate gvdytojo, to-

dél susirgimai nejeidavo
apskaita.
Dabar nickas neabejofa,

e

spartakiadoje.

zacijos biuro nariu.

1 |

Fizinio lavinimo mokytojas

Kokios tik rajone ar re publikoje bevykty moksleiviy sportinés
aktyvial dalyvauja Ir jauniai biifnietial. Respublikoje pirmasias vietas peiné Anvks-
8y J. Biliino vidurinés mok klos lengvaatlediai, slidininkai. O buvusi bilitinieté Irena
Stankevicinite, dabar studijuojanti pedagoginiame Institute, dalyvavo net TSRS tauly

Siuos ir panadius faktus galéfy pateikli Anyksciy J. Biliano vidurinés mokyklos
fizInio {avinimo mokytojas Pelras Kulikauskas, &am darbui paskyres SeSiolika mely.
Komunistas Peiras Kulikauskas stengiasi, kad fiziné kulliira ir sportas Iydély Kiekvie-
ng mokinf, kad trenlruoiése sava laisvalaikj leisty kuo daugiau jaunimo. Todél dide-
{1 démesj fizinio Javinimo vadovas skirfa savidvietai, jsigytu ziniy papildymui. Jo ini-
‘ciatyva mokykloje buvo jrenglas jaukus fizinés kulluros kabincias, kuriame sukaupta

daug metodinés literatiiros, paruosta daug stendy, pasakojandiy aple Zymiausius mi-
su Salies bef respublikos sporlininkus, apie sporlo vystyma mokyklose. Siame kabinete
‘galima ruodtl fizinio lavinino mokytojy, treneriy pasil::rimus,'a(siradn galimybé Zid-
- rétf kino filmus sportine tematika, spalvotas skaidres.
G Bilitiniediui mokytojui Petrui Kulikaoskul netriiksia i
- | fizinlo lavinimo-mokytojy melodinio ratelio pirmininkas, mokyklos profsajungos komi-
| teto pirmininkas, ne pirmus metus Sis pedagogas renkamas pirminés partinés organi-

.~ Uz akiyvig visuomening veikla, nuosirdy darbg vyslant sporta rajone, aukléjant
ngja karta P. Kulikauskui suteikias LTSR Svielimo Zymino vardas, jleiktas jubilie-
medalis ,U% fauny darba, pazymint V. Lenino 100-asias gimimo melines®, eilé
Nemunas* Centro Tarybos Garbés rasty.

rkil'lg riipesding.  Jis  rajona

Vyt. Bagdono tekslas Ir nuofrauka

varzybos, Jose

~5-14-83

67262 Anykscial, Sagalovo 29. elc!onai; red
5-18-46, skelbimy skyriaus ir ats. sekretoriaus 5-12-

aktoriaus 5-14-74, red. pavadnatojo
58, laisky ir zemés dkio skyriy

kad véilo vystymasis pri-
klauso nuo daugelio, aplinkos
cheminiy, fiziniy ar biologi-
niy veiksniy poveikio zmo-
gaus organizmuj ir pastaro-
o medziagy apykaitos sulri-
kimo. Sakoma, Zmogui geriau
iinoti, kad jis gali susirgti,
negu suzinoti, kad jis jau
serga,

Kokia gi véZio ligos esmé?
Organizmas susideda i8 Igs-
leliu, Kurios normaliai dau-
ginasl ir atlicka joms skirta
veiklos dalj. Bet #$tai kurio
nors audinio lastelé iSsigims-
ta, pradeda greit¢iau daugin-
tis, neatlieka savo darbo,
pvz. skrandZio
liauky 13ste- '
fés nepakanka- ZAL4:
mal gamina
suléiy. Toms lasteiéms besis
dauginant, susidaro jy Zidis
niai — plika akimi matomi
ir apliuopiami nmazgal ar
sustandéjimal, Nustatyta,
kad vykstant Iasteliy regene-
racijai (senoms lasteléms
mirstant ir jas pakeiiant
naujom) atsiranda lasleliy,
kurios biina skirtlingos, kitos
kios negu motinélés. Tokios
lastelés svetimos organizmuf
ir su jomis kovoja imuniné
sistema. O imunitetas gall
nusilpti dél iSorines aplinkos
neigianiy veiksniy arba blo-
gy jproély: ritkymo, persivale
gymo, nesaikingo alkoholiniy
gérimy  vartojimo, higienos
taisykiiy nesilalkymo ir, t. L

Aplinkoje esancios kenksmin-
gos medZizgos vadinamos

koncerogena Ten, kur di-
desné Sy medZiagu koncent-
raciia, kal kurie Zmogaus or-
ganai gali bili iprian dir-
ginami gali pa-

ir Jlast

kisti, at

gos, Je
liancios
pasalinamos,
WA

Geérybiniu navik

VEZ10 PROFILAKTIKA —

- Piktybinial navikai fauga |
aplinkinius audinius, suZalo-
ia kraujagysles. Atskiros iy
lastelés su krauju gali nuke-
liautl | atokiausias organiz-
mo vietas ir ten sudaryti nau-
jus Zidinius. Daugelis jii ne-

furl apvalkalo. Greitai aug- -

dami, navikai pradeda irti,
atsiranda opos. Naviky opos
skiriasi nuo paprasty opiL.
Budinga tai, kad opos ne tik
irsta, bet ir nuolatos i§ krasty

auga.

Statistikal sako, kad per
pastarajj deSimtmetj vis di-
déjes oro uZterdimas yra dai.
néjandip plaudiy vezio pries

zastis. Tatiau
plaudiy veziul
didele reikime
turi ir tabako
domaf, kuriuose aplinkama
tvairiy, véZj sukelianciy me-
dZiagy: 8,4 benzpireno, arse«
no ir kt. Rakorial 10—20 kar«
ty daZniau negu neriikanties
ff serga plauliy veZiu, Ma«
Ziau pavojinga ritkyll pypkes
ar cigarus. Net ilga laika ri.
ke asmenys. mete ritkyti, ma«
¥iau rlzikuoja susirgti plau-
&y véilu, Tabako diimuose
esanéiy kenksmingy medZia«
gt nerefai randame valky
Slapime. Tal turéty bati rim-
fas signalas tévams,

Manoma, kad odos véZys
atsfranda ilgai veikiant oda
{vairiais aplikos dirgikliais
(nuolat ir ilgal binant saue
léje, karsivije, radloaktyvio-
ie aplinkoje Ir % t.). Odos
¢ ysio i§ ilgai neuz-
Zaizdy, randuy, kar-
iSaugy. Reikétt

viena pisle

- smoeoe
g
maislui praeit!
feElinima t p : P oar: {
virskinimo taku iniai gerimal,
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S 1ikio visus
fuo paciu di
s kad miisu n
Zu ir jauku
rivi A.
rui A.
jui A. Baltranui. &

Elmininku pradinésQ
mokvklos mokyioja ird
mokiniai 2
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Nuodirdziai dékojame ,Le-
nino kelin® kolukio pirminin-
kui A. Slavenskui, valdyhai,
partinei organizacijai, mecha-
nizatoriams, gyvvulininkvaios
darbuctojams. giminéms, kai-
mynanis, kurie uz-
jauté ir padéjo mums, lzido-
jant mylima vyra ir tévelj
Broniy Rasciu.

visiens,

Zmona ir vaikai

- J - A 4
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uvés ‘An{{k&ﬂq skyrius, Pergalés 35, spaudé Ukmergés spausiové, J. Janonio 31.
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Nuosirdziai wuzjauciame

aydvtoia EDUARDA

AMBRASA dél  mylimos

mamyliés mirties.
Cenirinés ligoninés
akuserinio-ginekologi.
nio skyrlaus ir mofe
ru konsultacijos dar-
huatojai

rikymas i ‘nereguliarus m4
tihmsls. _alkoholiniai gere
mai, rikymas ir nereguliaris

maitinimasis, alkoholinial & *

rimai, persivalgymas ir kb

SkrandZio VeZys neidsivyslo”

sveikoje gleivinéje, juo suser-
ga paprastai tie, Kuriu subii-
kes virskinimas. Todel, =are
gant letiniu gasirity, opalige.
ar palipoze reikia regu!iar:a!
tikrintis sveikata, tinkamai
maitinlis, valgyti 4 l'(artus
per para, tomis patiomis va.
iandomis, Zinoti saika, (ma-
noma. kad daZinian  serga
véiiu nuiuka Zmonés).

Vezys klaslinga liga. Pra-
déies augti vysfosi ilgai‘.v..t:_.‘-
ledamas® arba  pasireiskia
jvairiais simptomais, | Kkue
rinos mes nekreipiame déme-
sio, tikédamiesi, kad viskas
greitai susitvarkys.

Pradinial skrandZio véZio
simptomal nery&kiis: apetito
stoka, pykinimas, skrandzio
pittimo, skausmy futimas. Jia
gali praeiti pavariojus vals«
ty arba ir be ju. Jei simpto-
mai per 2—3 savailes nepra-
eina, biitina kreiptis | gydys
toia.

Veilo profilakiikos pagrin«
das — laiku iaidkinti liga,

nes bet kuri ligonj, sergant}
jsisenéjusia liga, tuo fabiau
' 1c

vaizdds. Tr vistik ligos Zmo-
oy persekioja nuo gimimo Iki
senatves, Viena 1§ pagrindi-

niy prieZaséiy yra ta, kad
elio Z it gyvenimo

1 padiai

Nuolat

sveiko

i Senovés
Siekdami pra.
visy plrma
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PARCDA — PARDAVIMAS
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PETRUI RAMANAUSKU]
Nuosirdziai uZjauciame,
mirus seserial,
Troskiiny apyl. ligo-
ninés darbuatoiai

kolfikiui re.ka-
it fermos veda-
ou kreptis j

Pirmininkas

EMILUJAL SRIUBIENEI

Gilaus liiidesio’ valanda,
mirus  mylimai  mamviei,
nuosirdzia uzuojauly reis-
kia ;

EDUARDUI AMBRASUI
.Tf:r'n nuosirdiis  uzyo-
tautos ZodZiai papguodzia
Jus litdesio valanda. mi

rus mvlimai

mamyiai.

BRAS A nuosirdziai uzjau-
cia
Poliklinikos

{afai

darbuo-

Cerniachovskio  Kol- J,”.’,‘”;"'_m" . Purliai,
itkio valdvba ;_""‘"'—',‘ 2l Saba-
~uskiené, Sunklodie-
ne
EMILIJAI SRIUBIENEI !

Netekus  brangiausio JULHIAT PAJARSKIENE]
ymogaus  -——  mamytés Reiskiame  nuedirdzia
reiskiame nuosirdzia uzuo- vzuoiauta d3 mylimo bro-
jauta. lig mirties.

Cerniachoyskip  kol- Cenfrinds  lizoninés
iikio Katlériy briga- vidaus livy skyriaus
dos Koliikieciai darbuotnjai

2 RS RAPOLIN

Nefekus brangiausio CEBATORIGNU]
imogaus -— mamyfes, gy- Reiskiame ll!mq.

L . ALl J S nuosir-
dvinia EDUARDA AM- dzia uzuojauta dél bran.

gios motinos mirfiss.
wAteities" kolitkio val-

dvba ir profsalunginé
organizaciia




